
หลักสูตรกระเปาถุงแกงจํานวน  15  ชั่วโมง 

กิจกรรม โครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน กิจกรรมสงเสริมศูนยฝกอาชีพ กลุมสนใจ 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูระดับอาํเภอเมืองสุโขทัย 
 

********************************* 
 

ความเปนมา 

 จากจุดเนนการดําเนินงานกรมสงเสริมการเรียนรู ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗  ๕ จุดเนนการ

ดําเนินงานกรมสงเสริมการเรียนรู  ขอ  ๓. สงเสริมและสนับสนุนการสรางสังคมแหงการเรียนรูตลอดชีวิต ซึ่ง

มุงเนนการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนทุกชวงวัย ๓.๔ จัดใหมีการฝกอบรมอาชีพในชุมชน 

เพ่ือเปนการเสริมสรางทักษะใหม (New Skill) เพ่ิมสมรรถนะ (Upskill) หรือทบทวนทักษะ (Reskill) ใหแก

ประชาชน อาทิ อาชีพเกษตรกร อาชีพคาขาย อาชีพบริการชุมชน อาชีพหัตถกรรม อาชีพอุตสาหกรรม ชาง

กอสราง ชางไฟฟา ชางประปา ชางแอร ฯลฯ เพ่ือเปนเครื่องมือในการยกระดับทักษะความรู ชวยประชาชนลด

รายจายในครัวเรือน สามารถประกอบอาชีพหลัก     หรือเปนอาชีพเสริมใหแกครอบครัวไดและจากการลง

พ้ืนที่สํารวจความตองการของประชาชนกลุมเปาหมายเก่ียวกับการจัดการเรียนวิชาชีพระยะสั้น (โครงการศูนย

ฝกอาชีพชุมชน) พบวาประชาชนกลุมเปาหมายสวนใหญใหความสนใจและมีความตองการที่จะเรียนวิชาชีพ

ระยะสั้น หลักสูตรกระเปาถุงแกง เนื่องจากในปจจุบันงานฝมือหัตถกรรมเขามามีบทบาทสําคัญและเปนสวน

หนึ่งในการสรางรายไดใหกับครัวเรือน เนื่องจากงานฝมือหัตถกรรมเปนที่ตองการมากในปจจุบัน งานออกแบบ

และการเลือกใชวัสดุอุปกรณใหไดคุณภาพและมีมาตรฐาน เพ่ือใหไดชิ้นงานตาม มาตรฐาน อีกทั้งในการฝกฝน

มือใหเกิดความชํานาญนั้นตองใชเวลาและความอดทนอยางสูง ผูท่ีผานการฝกฝนจนชํานาญสามารถนาความรู

ไปใชประโยชนไดจริงในชีวิตประจําวัน ตลอดจนสามารถประกอบอาชีพ เพื่อสรางรายไดใหกับตนเองและ

ครอบครัวไดเปนอยางด ี   

 สกร.ระดับอําเภอเมืองสุโขทัย ในฐานะหนวยงานจัดการศึกษา มีหนาท่ีในการจัด สงเสริม และ

สนับสนุนการเรียนรูตลอดชีวิต การเรียนรูเพ่ือการพัฒนาตนเอง และการเรียนรูเพ่ือคุณวุฒิตามระดับ หรือการ

เรียนรูรูปแบบอ่ืน จึงไดทําการสํารวจขอมูลปญหาความตองการของประชาชนในพื้นท่ี พบวา ประชาชนมี

ความตองการฝกวิชาชีพกระเปาถุงแกง ในเวลาวางหลังจากการประกอบอาชีพหลัก เพ่ือเปนอาชีพเสริมใหกับ

ตนเองและครอบครัว 
 

หลักการของหลักสูตร 
 

  1. เปนหลักสูตรท่ีเนนการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือมีงานทํา 

  2. เปนหลักสูตรที่เนนการเรียนรูจากการปฏิบัติจริง เพ่ือประโยชนในกาประกอบอาชีพไดจริง 
 

จุดมุงหมาย 

แบบ กศ.ตน.15 



- เพ่ือใหผูเรียน มีความรู ความเขาใจ และทักษะในการถัก การเลือกโทนสีไหม และสามารถ

ประกอบอาชีพไดอยางมีคุณธรรม 
 

กลุมเปาหมาย 

  ประชาชนในเขตอําเภอเมืองสุโขทัย จังหวัดสุโขทัย  
 

ระยะเวลา จํานวน  15ชั่วโมง 

  ภาคทฤษฎี 1ชั่วโมง 

  ภาคปฏิบัติ  14ชั่วโมง 

 โครงสรางหลักสูตร 
 

ที ่ เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
จํานวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ชองทางการ

ประกอบอาชีพ 

1.บอกชองทางการ

ประกอบอาชีพ  

2.ความสําคัญและ

โยชนของการประกอบ

อาชีพกระเปาถุงแกง 

3.การประกอบอาชีพ

กระเปาถุงแกง

คุณธรรม จริยธรรม 

สําหรับกระเปาถุงแกง 

3.1 ลักษณะประเภท

ของกระเปาถุงแกง 

3.2 วัสดแุละอุปกรณ

3.3การจัดการและ

การตลาด 

 

1.ชองทางการประกอบ

อาชีพ 

2.บอกความสําคัญและ

โยชนของการประกอบ

อาชีพการทํากระเปาถุงแกง

ได 

3.บอกการประกอบอาชีพ

คุณธรรม จริยธรรม สําหรับ

กระเปาถุงแกงได 

4. บอกประเภทของ

เครื่องมือที่ใชงาน วิธีการ

เก็บรักษา 

5. อธิบายถึงความปลอดภัย

ในการใชเครื่องมืออุปกรณ 

ได 

1. วิทยากรใหความรูเรื่อง 

ความสําคัญของการ

ประกอบอาชีพการถัก

กระเปาถุงเปาดวยไหม 

2. วิทยากรใหความรูเรื่อง 

ความเปนไปไดในกระเปา

ถุงแกง 
30นาที 

 
- 

2 ทักษะการประกอบ 

อาชีพ(การฝก 

กระเปาถุงแกง) 

 

- เพ่ือใหผูเรียนมีทักษะ

ในการทํากระเปาถุงแกง 

 

-ความรูเบื้องตนในวิชา

อาชีพกระเปาถุงแกง 

- ขั้นเตรียมการประกอบ 

อาชีพกระเปาถุงแกง  

- การเลือกใชสดุและปกรณ

- การถักกระเปาถุงแกง 

-ใชเข็มเบอร 05 ในการถัก

หรือเบอร 07 อยูที่ขนาด

ของเสนไหม ถักตามแพท

เทริ์นทกําหนดให 

 
14ชม. 

 



ที ่ เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
จํานวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

กระเปาถุงแกง  

 

 

 

 

 

 

 

ใชเข็มกลัดมารค 

จุดก่ึงกลางของแตละดาน 

(ฐาน9แถว มารคหลักที1่8 

นับจากดานขวา) 

 

 

 

 

 

ขึ้นแถวใหม ถัก F 18 หลัก 

ถัก F ปลด2 ในหลักที่ 19 

ตามรูป 

 

 

 

 

 

หลักที่ 19 20,21 ถักF 

ปลด 2แบบนี้ทั้ง 3 หลัก 

(หากฐานมากกวา 9 แถว 

ใชการถักแบบนี้ตรงจุด

มารคก่ึงกลาง) 

 



ที ่ เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
จํานวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

 

 

 

รวบตึงจะไดจุดก่ึงกลางทํา

แบบนี้ทุกดานจนจบแถว 

 

 

 

 

 

ถัก f ในทุกๆหลักถัดไป 

 

 

 

 

แถวตอมา ตรงกลางเราจะ

ถัก F ปลด 2เราจะถักFมา 

18 หลักหลักที่ 19 ถัก F 

ปลด 2,เวน 1 หลัก 

หลักถัดมาคือตรงกลางที่

เราถักรวบไวจากแถวแรก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ที ่ เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
จํานวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

3 การบริหารจัดการ 

ในการประกอบ

อาชีพ 

- เพ่ือใหผูเรียนสามารถ

วิเคราะหความเปนไป

ไดในการประกอบ

อาชีพกระเปาถุงแกง 

1.การคํานวนราคาตนทุน 

และคํานวณราคาในการขาย 

ได 

2. การประชาสัมพันธ และ

การหาลูกคา 

3. การควบคุมมาตรฐานของ

การบริการ 

4. การเจรจาตอรองราคากับ

ลูกคา 

5. ความสําคัญของโครงการ

อาชีพกระเปาถุงแกง 

6. ประโยชนของโครงการ

อาชพีกระเปาถุงแกง 

วิทยากรสรุปผล 

การจัดกิจกรรม 

 

 

 

30 

นาท ี

 

 

 

 

 

 

 

สื่อการเรียนรู 

1. เอกสารประกอบการสอน 

2. การศึกษาดูงานจากแหลงประกอบการ 

3. วัสดุจริง 
 

การวัดและประเมินผล 

1. สังเกตและผลการปฏิบัติจริง 

2. เกณฑการจบหลักสูตร จะตองไดคะแนนรวมไมนอยกวารอยละ 60 จึงจะผานเกณฑ 
 

เงื่อนไขการจบหลักสูตร  

  1. มีเวลาเขารวมกิจกรรมไมนอยกวารอยละ 80 

  2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 60 
 

หลักฐานการผาน 

  - วุฒิบัตรการผานการฝกอบรมโครงการ 

 

  



ไดตรวจสอบแลวหลักสูตรเหมาะสม 

 

 

ลงชื่อ    เจาหนาที่ 

                                              (นายอนุสรณ สอนงาย) 

    เจาหนาที่การศึกษาตอเนื่อง 

 

อนุมัติ 

 

(นางสาวจิรวรรณ จันทไชย) 

ผูอํานวยการ สกร.ระดับอําเภอเมืองสุโขทัย 
 

เห็นชอบ 

 

 

(นายสุทธิชัย  เข็มคง) 

ประธานคณะกรรมการสถานศึกษา 
 

 

 

 

 

 

 


