
หลักสูตรกระเปาถุงแกงจํานวน  15  ชั่วโมง 

กิจกรรม โครงการศูนยฝกอาชีพชุมชน กิจกรรมสงเสริมศูนยฝกอาชีพ กลุมสนใจ 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูระดับอาํเภอเมืองสุโขทัย 
 

********************************* 
 

ความเปนมา 

 จากจุดเนนการดําเนินงานกรมสงเสริมการเรียนรู ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗  ๕ จุดเนนการ

ดําเนินงานกรมสงเสริมการเรียนรู  ขอ  ๓. สงเสริมและสนับสนุนการสรางสังคมแหงการเรียนรูตลอดชีวิต ซึ่ง

มุงเนนการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนทุกชวงวัย ๓.๔ จัดใหมีการฝกอบรมอาชีพในชุมชน 

เพ่ือเปนการเสริมสรางทักษะใหม (New Skill) เพ่ิมสมรรถนะ (Upskill) หรือทบทวนทักษะ (Reskill) ใหแก

ประชาชน อาทิ อาชีพเกษตรกร อาชีพคาขาย อาชีพบริการชุมชน อาชีพหัตถกรรม อาชีพอุตสาหกรรม ชาง

กอสราง ชางไฟฟา ชางประปา ชางแอร ฯลฯ เพ่ือเปนเครื่องมือในการยกระดับทักษะความรู ชวยประชาชนลด

รายจายในครัวเรือน สามารถประกอบอาชีพหลัก     หรือเปนอาชีพเสริมใหแกครอบครัวไดและจากการลง

พ้ืนที่สํารวจความตองการของประชาชนกลุมเปาหมายเก่ียวกับการจัดการเรียนวิชาชีพระยะสั้น (โครงการศูนย

ฝกอาชีพชุมชน) พบวาประชาชนกลุมเปาหมายสวนใหญใหความสนใจและมีความตองการที่จะเรียนวิชาชีพ

ระยะสั้น หลักสูตรกระเปาถุงแกง เนื่องจากในปจจุบันงานฝมือหัตถกรรมเขามามีบทบาทสําคัญและเปนสวน

หนึ่งในการสรางรายไดใหกับครัวเรือน เนื่องจากงานฝมือหัตถกรรมเปนที่ตองการมากในปจจุบัน งานออกแบบ

และการเลือกใชวัสดุอุปกรณใหไดคุณภาพและมีมาตรฐาน เพ่ือใหไดชิ้นงานตาม มาตรฐาน อีกทั้งในการฝกฝน

มือใหเกิดความชํานาญนั้นตองใชเวลาและความอดทนอยางสูง ผูท่ีผานการฝกฝนจนชํานาญสามารถนาความรู

ไปใชประโยชนไดจริงในชีวิตประจําวัน ตลอดจนสามารถประกอบอาชีพ เพื่อสรางรายไดใหกับตนเองและ

ครอบครัวไดเปนอยางด ี   

 สกร.ระดับอําเภอเมืองสุโขทัย ในฐานะหนวยงานจัดการศึกษา มีหนาท่ีในการจัด สงเสริม และ

สนับสนุนการเรียนรูตลอดชีวิต การเรียนรูเพ่ือการพัฒนาตนเอง และการเรียนรูเพ่ือคุณวุฒิตามระดับ หรือการ

เรียนรูรูปแบบอ่ืน จึงไดทําการสํารวจขอมูลปญหาความตองการของประชาชนในพื้นท่ี พบวา ประชาชนมี

ความตองการฝกวิชาชีพกระเปาถุงแกง ในเวลาวางหลังจากการประกอบอาชีพหลัก เพ่ือเปนอาชีพเสริมใหกับ

ตนเองและครอบครัว 
 

หลักการของหลักสูตร 
 

  1. เปนหลักสูตรท่ีเนนการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือมีงานทํา 

  2. เปนหลักสูตรที่เนนการเรียนรูจากการปฏิบัติจริง เพ่ือประโยชนในกาประกอบอาชีพไดจริง 
 

จุดมุงหมาย 

แบบ กศ.ตน.15 



- เพ่ือใหผูเรียน มีความรู ความเขาใจ และทักษะในการถัก การเลือกโทนสีไหม และสามารถ

ประกอบอาชีพไดอยางมีคุณธรรม 
 

กลุมเปาหมาย 

  ประชาชนในเขตอําเภอเมืองสุโขทัย จังหวัดสุโขทัย  
 

ระยะเวลา จํานวน  15ชั่วโมง 

  ภาคทฤษฎี 1ชั่วโมง 

  ภาคปฏิบัติ  14ชั่วโมง 

 โครงสรางหลักสูตร 
 

ที ่ เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
จํานวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ชองทางการ

ประกอบอาชีพ 

1.บอกชองทางการ

ประกอบอาชีพ  

2.ความสําคัญและ

โยชนของการประกอบ

อาชีพกระเปาถุงแกง 

3.การประกอบอาชีพ

กระเปาถุงแกง

คุณธรรม จริยธรรม 

สําหรับกระเปาถุงแกง 

3.1 ลักษณะประเภท

ของกระเปาถุงแกง 

3.2 วัสดแุละอุปกรณ

3.3การจัดการและ

การตลาด 

 

1.ชองทางการประกอบ

อาชีพ 

2.บอกความสําคัญและ

โยชนของการประกอบ

อาชีพการทํากระเปาถุงแกง

ได 

3.บอกการประกอบอาชีพ

คุณธรรม จริยธรรม สําหรับ

กระเปาถุงแกงได 

4. บอกประเภทของ

เครื่องมือที่ใชงาน วิธีการ

เก็บรักษา 

5. อธิบายถึงความปลอดภัย

ในการใชเครื่องมืออุปกรณ 

ได 

1. วิทยากรใหความรูเรื่อง 

ความสําคัญของการ

ประกอบอาชีพการถัก

กระเปาถุงเปาดวยไหม 

2. วิทยากรใหความรูเรื่อง 

ความเปนไปไดในกระเปา

ถุงแกง 
30นาที 

 
- 

2 ทักษะการประกอบ 

อาชีพ(การฝก 

กระเปาถุงแกง) 

 

- เพ่ือใหผูเรียนมีทักษะ

ในการทํากระเปาถุงแกง 

 

-ความรูเบื้องตนในวิชา

อาชีพกระเปาถุงแกง 

- ขั้นเตรียมการประกอบ 

อาชีพกระเปาถุงแกง  

- การเลือกใชสดุและปกรณ

- การถักกระเปาถุงแกง 

-ใชเข็มเบอร 05 ในการถัก

หรือเบอร 07 อยูที่ขนาด

ของเสนไหม ถักตามแพท

เทริ์นทกําหนดให 

 
14ชม. 

 



ที ่ เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
จํานวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

กระเปาถุงแกง  

 

 

 

 

 

 

 

ใชเข็มกลัดมารค 

จุดก่ึงกลางของแตละดาน 

(ฐาน9แถว มารคหลักที1่8 

นับจากดานขวา) 

 

 

 

 

 

ขึ้นแถวใหม ถัก F 18 หลัก 

ถัก F ปลด2 ในหลักที่ 19 

ตามรูป 

 

 

 

 

 

หลักที่ 19 20,21 ถักF 

ปลด 2แบบนี้ทั้ง 3 หลัก 

(หากฐานมากกวา 9 แถว 

ใชการถักแบบนี้ตรงจุด

มารคก่ึงกลาง) 

 



ที ่ เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
จํานวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

 

 

 

รวบตึงจะไดจุดก่ึงกลางทํา

แบบนี้ทุกดานจนจบแถว 

 

 

 

 

 

ถัก f ในทุกๆหลักถัดไป 

 

 

 

 

แถวตอมา ตรงกลางเราจะ

ถัก F ปลด 2เราจะถักFมา 

18 หลักหลักที่ 19 ถัก F 

ปลด 2,เวน 1 หลัก 

หลักถัดมาคือตรงกลางที่

เราถักรวบไวจากแถวแรก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ที ่ เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
จํานวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

3 การบริหารจัดการ 

ในการประกอบ

อาชีพ 

- เพ่ือใหผูเรียนสามารถ

วิเคราะหความเปนไป

ไดในการประกอบ

อาชีพกระเปาถุงแกง 

1.การคํานวนราคาตนทุน 

และคํานวณราคาในการขาย 

ได 

2. การประชาสัมพันธ และ

การหาลูกคา 

3. การควบคุมมาตรฐานของ

การบริการ 

4. การเจรจาตอรองราคากับ

ลูกคา 

5. ความสําคัญของโครงการ

อาชีพกระเปาถุงแกง 

6. ประโยชนของโครงการ

อาชพีกระเปาถุงแกง 

วิทยากรสรุปผล 

การจัดกิจกรรม 

 

 

 

30 

นาท ี

 

 

 

 

 

 

 

สื่อการเรียนรู 

1. เอกสารประกอบการสอน 

2. การศึกษาดูงานจากแหลงประกอบการ 

3. วัสดุจริง 
 

การวัดและประเมินผล 

1. สังเกตและผลการปฏิบัติจริง 

2. เกณฑการจบหลักสูตร จะตองไดคะแนนรวมไมนอยกวารอยละ 60 จึงจะผานเกณฑ 
 

เงื่อนไขการจบหลักสูตร  

  1. มีเวลาเขารวมกิจกรรมไมนอยกวารอยละ 80 

  2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 60 
 

หลักฐานการผาน 

  - วุฒิบัตรการผานการฝกอบรมโครงการ 

 

  



ไดตรวจสอบแลวหลักสูตรเหมาะสม 

 

 

ลงชื่อ    เจาหนาที่ 

                                              (นายอนุสรณ สอนงาย) 

    เจาหนาที่การศึกษาตอเนื่อง 

 

อนุมัติ 

 

(นางสาวจิรวรรณ จันทไชย) 

ผูอํานวยการ สกร.ระดับอําเภอเมืองสุโขทัย 
 

เห็นชอบ 

 

 

(นายสุทธิชัย  เข็มคง) 

ประธานคณะกรรมการสถานศึกษา 
 

 

 

 

 

 

 


