
หลักสูตรน้ำพริกกากหมู 
จำนวน 12 ชั่วโมง 

ความเป็นมา  
จุดเน้นการดำเนินงาน กศน. ประจำปีงบประมาณ 2566 ๔. การศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและเพ่ิม

ขีดความสามารถในการแข่งขัน ๔.๑ พัฒนาหลักสูตรอาชีพที่เน้น New skill Up - skill และ Re - skill 
ที่สอดคล้องกับมาตรฐาน อาชีพ บริบทพ้ืนที่ และความสนใจ พร้อมทั้งสร้างช่องทางอาชีพในรูปแบบที่
ความหลากหลายของกลุ่มเป้าหมาย เพ่ือเป็นการส่งเสริมการจัดการศึกษาอาชีพที่สอดคล้องกับศักยภาพ
ของชุมชน และความต้องการของตลาด รวมทั้งสร้างเครือข่ายการรวมกลุ่มในลักษณะวิสาหกิจชุมชน 
สร้างรายได้ให้กับชุมชน ให้ชุมชนพ่ึงพาตนเองได้ และการส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีในการสร้างมูลค่าเพ่ิม
ให้กับสินค้า การทำช่องทางเผยแพร่และจำหน่ายผลิตภัณฑ์ของวิสาหกิจชุมชนให้เป็นระบบครบวงจร  
การประชาคมหมู่บ้านประชาชนได้ร่วมกันพูดคุย แลกเปลี่ยนถกแถลง เกี่ยวกับการประกอบอาชีพของคน  
ในชุมชน ซึ่งส่วนใหญ่เป็นอาชีพเกษตรกรรมและรับจ้างทั่วไป แต่ด้วยสภาพทางเศรษฐกิจ จึงทำให้รายได้
ในการประกอบอาชีพลดน้อยน้อยลง ประชาชนในชุมชนจึงเล็งเห็นความสำคัญ และต้องการสร้างอาชีพ
เสริมให้กับตนเองโดยประเมินจากความต้องการของตลาด และทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชน  
 คนไทยสมัยโบราณ ส่วนใหญ่ใช้น้ำมันหมูในการทำอาหาร ทำให้กากหมูเป็นส่วนหนึ่งของ
ครอบครัวคนไทยมาช้านาน และกากหมูถือว่าเป็นผลพลอยได้ที่อร่อยจนทิ้งไม่ลง จึงหยิบยกกากหมูมาทำ
เป็นเมนูน้ำพริกกากหมูแบบชาวเหนือ ซึ่งเรียกว่า “น้ำพริกน้ำย้อย” ที่มีรสชาติจัดจ้าน ใครได้รับประทาน
ต้องติดใจ เรียกว่า น้ำพริกกากหมู 

กศน.ตำบลบ้านใหม่ไชยมงคล ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอทุ่งเสลี่ยม จึงได้ดาเนินการจัดทำหลักสูตร
น้ำพริกกากหมู จำนวน 12 ชั่วโมง เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำที่เน้นการบูรณา
การเนื้อหาสาระภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถนำความรู้ลทักษะไปประกอบอาชพได้
จริงอย่างมีคุณภาพ และมีคุณธรรมจริยธรรม 

 

หลักการของหลักสูตร 

1. มุ่งเน้นการปฏิบัติจริง โดยให้ผู้เรียนสามารถทำน้ำพริกกากหมูตามความต้องการของผู้เรียน 
 2. มุ่งเน้นให้ผู้เรียนนำความรู้ ประสบการณ์และทักษะไปใช้ในการเพิ่มโอกาสการพัฒนาอาชีพที่ทำอยู่

เดิมให้สามารถแข่งขันสู่ตลาดได้กว้างขึ้น 

 3. ส่งเสริมให้มีการเทียบโอนความรู้และประสบการณ์ เข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ

การศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 
 

จุดประสงค์ 

 1. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ ทักษะเจตคติที่ดีในการประกอบอาชีพการทำน้ำพริกกากหมู 

 2. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะเกี่ยวกับหลักการทำน้ำพริกกากหมูได้ 

แบบ กศ.ตน.15 



 3. เพื่อให้ผู้เรียนนำความรู้เกี่ยวกับอาชีพการทำน้ำพริกกากหมูไปประกอบอาชีพ สร้างรายได้ให้กับ

ตนเองและครอบครัว 
 

กลุ่มเป้าหมาย 

 ประชาชนในตำบลบ้านใหม่ไชยมงคล    จำนวน  7  คน 
 

ระยะเวลา 

 หลักสูตรจำนวน   12  ชั่วโมง 

 ระหว่างวันที่  27-30 กรกฎาคม พ.ศ. 2566



โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1 ช่องทางการ

ประกอบอาชีพ 

น้ำพริกกากหมู 

1. บอกความสำคัญในการ
ประกอบอาชีพน้ำพริกกากหมู
ได้ 
2. บอกความเป็นไปได้ใน 
การประกอบอาชีพน้ำพริกกาก
หมูได้ 
3. บอกและหาแหล่งเรียนรู้ใน
การประกอบอาชีพน้ำพริกกาก
หมูได้ 
4. บอกทิศทางการพัฒนาการ
ประกอบอาชีพน้ำพริกกากหมู
ได้ 

1. ความสำคัญในการ
ประกอบอาชีพ 
2. ความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพ 
3. แหล่งเรียนรู้การประกอบ
อาชีพธุรกิจ 
4. ทิศทางการพัฒนาการ
ประกอบอาชีพ 

1.วิทยากรให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบPre-test ก่อนเรียน  
2.วิทยากรให้ผู้เรียนศึกษาข้อมูลจากเอกสาร สื่อเล็กทรอ
นิกส์ สื่อบุคลในชุมชนเพ่ือนนำข้อมูลมาวิเคราะห์และใช้ใน
การประกอบอาชีพที่มีความเป็นไปได้ในชุมชน 
3.วิเคราะห์อาชีพที่จะสามารถเลือกประกอบอาชีพได้ใน
ชุมชนจากข้อมูลต่างๆ 
4.ศึกษาดูงานในสถานประกอบการ แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ใน
อาชีพที่ตัดสินใจเลือก  
5.กำหนดทิศทางพัฒนาการประกอบอาชีพโดยใช้
กระบวนการคิดเป็น และมีความเป็นไปได้ตามศักยภาพ 5 
ด้าน ด้านทรัพยากร ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและทำเลที่ตั้ง 
ศิลปวัฒนธรรมและวิถีชีวิต และด้านทรัพยากรมนุษย์ 

30 นาที - 

2 2.ทักษะการ

ประกอบอาชีพ 

น้ำพริกกากหมู 

1. บอกประวัติของการทำ 
น้ำพริกกากหมู ได้ 
2. บอกอุปกรณ์การทำน้ำพริก
กากหมไูด้ 
3. บอกวิธีการทำน้ำพริกกาก
หมูได้ 

1. ประวัติของน้ำพริกกาก
หมู 
2. อุปกรณ์การทำน้ำพริก
กากหมู 
3. วิธีการทำน้ำพริกกากหมู 
 3.1 การเลือกวัตถุดิบ 

1.วิทยากรบรรยายประวัติของน้ำพริกกากหมูและอุปกรณ์
การทำน้ำพริกกากหมู 
2. วิทยากรอธิบายการทำน้ำพริกกากหมู 
-การเลือกอุปกรณ ์ -แหล่งจำหน่ายสินค้า 
-รูปแบบการทำน้ำพริกกากหมู 
พร้อมทั้งสาธิตการทำน้ำพริกกากหมูให้ผู้เรียนได้ชม 

30 นาที 10 ชม. 



ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
4. บอกวิธีการออกแบบ 
และบรรจุภัณฑ์ได้ 

 3.2 แหล่งจำหน่ายสินค้า 
 3.3 รูปแบบการทำนำ้พริก
กากหม ู
4. การออกแบบผลิตภัณฑ์ 
การบรรจุภัณฑ์สินค้า 
- รูปแบบบรรจุภัณฑ์ 

3. วิทยากรแบ่งกลุ่มผู้เรียน ออกเป็น 2 กลุ่ม ฝึก
ปฏิบัติการทำน้ำพริกกากหมู 
-จนครบทุกคนและทำ ซ้ำ จนเกิดความเข้าใจ 
4. วิทยากรให้ตัวแทนกลุ่ม ออกมาอธิบายขั้นตอนการทำ
พร้อมทำให้เพ่ือนดู 
5.วิทยากรอธิบายการออกแบบผลติภัณฑ์การบรรจุภัณฑ์สินค้า 

3 3. การบริหาร

จัดการในการ

ประกอบอาชีพ

น้ำพริกกากหมู 

 

1. สามารถสำรวจและศึกษา
ทำเลที่ตั้งได้ 
2. สามารถคิดคำนวณต้นทุน
การผลิต และการกำหนดราคา
ขาย การส่งเสริมการขายได้ 
3. สามารถศึกษาข้อมูล
การตลาดวิเคราะห์ความ
ต้องการของตลาดในชุมชนได้ 
4. สามรถกำหนดทิศทาง 
เป้าหมาย และแผนการ 
ตลาดได้ 

1. การเลือกทำ/สถานที่ตั้งร้าน 
2. การคิดต้นทุนการผลิต การ 
กำหนดราคาขาย  
การส่งเสริมการขาย 
3. ศึกษาข้อมูลการตลาด
วิเคราะห์ความต้องการของ 
ตลาดในชุมชน 
4. กำหนดทิศทางเป้าหมาย 
และแผนการตลาด 

1.วิทยากรและผู้เรียนร่วมแสดงความคิดเห็นในเรื่องการ
เลือกทำ/สถานที่ตั้งร้าน/การคิดต้นทุนการผลิต การ
กำหนดราคาขาย การส่งเสริมการขาย ศึกษาข้อมูล
การตลาดวิเคราะห์ความต้องการของ ตลาดในชุมชน 
2.วิทยากรให้ผู้เรียนกำหนดทิศทางเป้าหมาย 
และแผนการตลาดของตนเอง 
3.วิทยากรให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบ Post-test หลักสูตร
น้ำพริกกากหมู 

1 ชม. 
 
 

 

 

 



สื่อการเรียนรู้ 
 1.วิทยากรผู้เชียวชาญ 

 2. เอกสาร / ใบความรู้ / VDO 

 3. โทรศัพท์มือถือ/อินเตอร์เน็ต 
การวัดและประเมินผล 

 1.การประเมินระหว่างเรียนจากการปฏิบัติโดยการสังเกต 

 2.การประเมินเมื่อเสร็จสิ้นการอบรม ดูจากชิ้นงาน 

 3.แบบทดสอบ Pre-test/Post-test 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 

 1.มีเวลาเรียน และฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

 2.มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

 
 
 
 

ลงชื่อ......................................ผู้เสนอ ลงชื่อ.......................................งานพัฒนาหลักสูตร  

        (นางสาวสุนิษา สีดา)             (นายฤทธิชัย  สุริยัน) 
 
 
 
 

                                                                                        ลงชื่อ......................................ผู้อนุมัติ 
 

 

 

    
                           

(นายจิรพงศ์. ผลนาค) 
ผู้อำนวยการ กศน.อำเภอสวรรคโลก 

ปฏิบัติหน้าที่ ผู้อำนวยการ สกร.อำเภอสวรรคโลก 
รักษาการในตำแหน่ง ผู้อำนวยการ สกร.อำเภอทุ่งเสลี่ยม 

 



 


