
หลักสูตรอาชีพ   การทำอ่างล้างมือจากยางรถยนต์    จำนวน  10  ชั่วโมง 

กลุ่มอาชีพ  อุตสาหกรรม 
สำนักงานส่งเสริมการเรยีนรู้จังหวัดสุโขทัย 

 
 

ความเป็นมา 
   สภาพสังคมปัจจุบันมนุษย์เราได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง  ๆ เช่นด้านเศรษฐกิจ 
การเมือง สังคมและสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก ประชากรมนุษย์เพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ แต่ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช้ไป
อย่างรวดเร็ว  และไม่เพียงพอกับจำนวนประชากรที่เพิ่มขึ้นทุกมุมโลก  มนุษย์จึงประสบปัญหาต่าง ๆ ตามมา
มากมาย  โดยเฉพาะด้านการดำรงชีพและชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชน  นอกจากจะมีการประกอบอาชีพ
เพื่อเป็นการเลี้ยงตัวเองและครอบครัวแล้ว  ยังมีสิ่งที่ถือว่าเป็นภาระหนักคืออาหารเพื่อบริโภคประจำวัน       
จึงจำเป็นอย่างยิ่งที่มนุษย์เราจะต้องสร้างข้ึนหรือหามาทดแทนโดยวิธีการต่าง ๆ เพื่อการอยู่รอด 
 “ยางรถยนต์” เมื่อหมดอายุการใช้งานแล้ว ก็จะถูกทิ้งกลายเป็นขยะ ไม่สามารถนำกลับมาใช้งานได้
อีก นอกจากนี้ถ้าหากปล่อยทิ้งให้น้ำขังก็ยังจะกลายเป็นแหล่งเพาะพันธุ์ลูกน้ำยุงลายชั้นดี ด้วยเหตุนี้จึงได้
คิดค้นหาวิธีจัดการกับขยะไร้ค่าอย่างยางรถยนต์เก่า เพื่อเพิ่มมูลค่าให้กับวัสดุเหลือใช้ โดยนำมาประดิษฐ์เป็น
ของใช้และของตกแต่งบ้านได้อย่างสวยงาม  สำหรับยางเก่าหรือยางที่ไม่ได้มาตรฐานนั้น บางครั้งก็นำไปใช้ที่
ท่าเรือเพื่อใช้กันกระแทก นำไปเผาแล้วขายให้กับบริษัทเพื่อนำไปเผาเป็นเชื้อเพลิง โดยนำความร้อนที่ได้ไปต้ม
น้ำเพื่อใช้ในโรงงานอุตสาหกรรม บางครั้งก็นำไปทำเป็นส้นรองเท้าบ้าง ที่เพาะเลี้ยงกบบ้าง  หรือนำไปทำเป็น
สนามเด็กเล่น โดยการนำไปหลอมใหม่ทำเป็นแผ่น ๆ  ขนาดไม่ใหญ่มาก นำมาวางรองบนพื้นกันกระแทกไม่ให้
เด็กหกล้มแล้วเจ็บ รวมทั้งนำไปทำเป็นกระถางต้นไม้  ปลูกผัก  กะละมัง และปะการังเทียม  ตลอดจนนำไปใช้
ในสนามแข่งรถเพื่อกันกระแทกบริเวณขอบสนามและอีกมากมาย  เพื่อเป็นการต่อยอดและพัฒนาความคิด
ริเริ่มสร้างสรรค์ จึงได้นำยางรถยนต์เก่าที่หมดอายุการใช้งานแล้วมาสร้างสรรค์ด้วยฝีมือและภูมิปัญญาชาวบ้าน
ประดิษฐ์ ที่สวยงามได้  
 

หลักการของหลักสูตร 
  หลักสูตรการประกอบอาชีพการทำอ่างล้างมือจากยางรถยนต์   มีหลักการดังนี้ 

1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการทำศักยภาพด้านต่าง ๆ 5 ด้าน  ได้แก่ ศักยภาพของทรัพยากรธรรมชาติใน
แต่ละพื้นที่  ศักยภาพของพื้นที่ตามลักษณะภูมิอากาศ  ศักยภาพภูมิประเทศและทำเลที่ตั้งของแต่ละประเทศ  
ศักยภาพของศิลปะ  วัฒนธรรม  ประเพณี และวิถีชีวิตและศักยภาพของทรัพยากรมนุษย์ในแต่ละพื้นที่มาจัด
การศึกษาอาชีพ 
 2. มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาอาชีพเรื่องการมีงานทำอย่างมีคุณภาพทั่วถึงและเท่าเทียมกัน  
สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง   

3. มุ่งให้เป็นบุคคลที่มีวินัยเปี่ยมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสำนึกความรับผิดชอบต่อตนเอง ผู้อื่น 
และสังคม 



 4. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการดำเนินงานจัดการศึกษาอาชีพร่วมกับภาคีเครือข่าย 
 5. เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพให้เกิด
รายได้ที่มันคง มั่งคั่ง และยั่งยืน 

 

จุดมุ่งหมาย 
 หลักสูตรการประกอบอาชีพการทำอ่างล้างมือจากยางรถยนต์  มีจุดมุ่งหมาย  ดังต่อไปน้ี 
 1. เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้การนำวัสดุเหลือใช้นำกลับมาประดิษฐ์เป็นของใช้ ทั้งการผลิตเพื่อใช้เอง     
และการผลิตเพื่อจำหน่าย 
 2. เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้การบริหารจัดการและสร้างสรรค์ผลงานการประดิษฐ์ชิ้นงานจากยางรถยนต์
เก่าที่หมดอายุการใช้งานแล้วเพื่อเป็นอาชีพได้ 
 3. เพื่อให้ผู้เรียนเป็นบุคคลที่มีจรรยาบรรณในอาชีพและระเบียบวินัย คุณธรรม จริยธรรม มีจิตสำนึก
ต่อตนเอง ผู้อื่น และสังคม 
 4. เพื่อให้ผู้เรียนมีทัศนคติที่ดีต่ออาชีพ มีความคิดสร้างสรรค์และพัฒนางานได้อย่างมีคุณภาพ 
 5. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ ทักษะในการทำอ่างล้างมือจากยางรถยนต์ และเป็นอาชีพได้ 
 

เป้าหมาย 
 หลักสูตรการประกอบอาชีพการทำอ่างลา้งมือจากยางรถยนต์ มกีลุ่มเปา้หมาย คือ     
  1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ และมีความสนใจทีจ่ะประกอบอาชีพ 
  2. ผู้ที่มีอาชีพ แลว้และตอ้งการอาชีพเสริม 

 

ระยะเวลา 
 จำนวน 10 ชั่วโมง   
   -ทฤษฎี จำนวน    3 ชั่วโมง 
   -ปฏิบัติ  จำนวน   7 ชั่วโมง 
 

โครงสร้างหลักสูตร 

ท่ี เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู ้ เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

1. ช่องทางการ

ประกอบอาชีพ 

 1.1 สามารถอธิบายบอก
ความสำคัญของการ
ประกอบอาชีพได้  
 1.2 สามารถระบุแหล่ง
ประกอบการที่พบเห็นใน
ท้องถิ่นได้  
 1.3 สามารถยกตัว 

 1.1  ความสำคัญของการ
ประกอบอาชีพ 
 1.2  สถานประกอบ 
การที่มีอยู่ในปัจจุบัน 
 1.3  แหล่งเรียนรู้ / ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นสำหรับ
ศึกษาเรียนรู้เกี่ยวกับอาชีพ 

 1.1  ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร  สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์  สถานประกอบการ 
สื่อของจริง  สื่อบุคคลในชุมชน  
เพ่ือนำข้อมูลมาวิเคราะห์และใช้ใน
การประกอบอาชีพที่มีความเป็นไป
ได้ในชุมชน 

1 
ชั่วโมง 

- 
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อย่างแหล่งเรียนรู้เกี่ยวกับ
อาชีพได้ 
 1.4 อธิบายบอก
ความสำคัญของภูมิปัญญา
ท้องถิ่นได ้
 1.5 บอกทิศทางการ
ประกอบอาชีพ 

 1.4  ทิศทางการประกอบ
อาชีพ 

 1.2 วิเคราะห์อาชีพการทำการทำ
อ่างล้างมือจากยางรถยนต์ ในชุมชน
จากข้อมูลต่าง ๆ  
 1.3 ศึกษาดูงานการทำอ่างล้างมือ
จากยางรถยนต์ แหล่งเรียนรู้ใน
ชุมชน 
 1.4 ครู ผู้เรียน และผู้รู้ร่วม 
กันอภิปรายเกี่ยวกับทิศการ
ประกอบอาชีพการทำอ่างล้างมือ
จากยางรถยนต์ ในรูปแบบ 
ที่เหมาะสมกับตนเอง  

2. ทักษะการ

ประกอบอาชีพ 

 2.1 สามารถบอก
เคร่ืองมือที่จำเป็นสำหรับ
อาชีพการทำอ่างล้างมือ
จากยางรถยนต์ได้ 
 2.2  อธิบายประโยชน์
และการใช้งานของ
เคร่ืองมือแต่ละชนิดได้
อย่างถูกต้อง 
 2.3 อธิบายองค์ 
ประกอบของ อ่างล้างมือ
จากยางรถยนต์ได้ 
 2.4 สามารถออกแบบ
ชิ้นงานให้ได้อย่างน่าสนใจ 
สวยงาม คงทนถาวร 
 2.5 สามารถอธิบาย และ
ลงมือประดิษฐ์ อ่างล้างมือ
จากยางรถยนต์ได้อย่าง
ถูกต้อง 
 2.6 สามารถเลือก
อุปกรณ์ในการทำอ่างล้าง

 2.1 ความรู้เกี่ยวกับการ
เตรียมวัสดุและอุปกรณ์ที่
จำเป็นสำหรับการ
ประดิษฐ์ ชิ้นงาน 
   - ความรู้เกี่ยวกับ
รูปแบบและองค์ 
ประกอบของชิ้นงาน 
 2.2 ขั้นการฝึกทักษะการ
ทำอ่างล้างมือจากยาง
รถยนต์ 
   - การฝึกทักษะการ
ประกอบอ่างล้างมือจาก
ยางรถยนต์ 
   - การตรวจสอบคุณภาพ
และการเพ่ิมมูลค่าของ
ชิ้นงาน 
2.3 ขั้นการดูแลรักษาเพื่อ
การจำหน่ายหรือใช้สอย 
   - ประโยชน์และการใช้
สอย 
   - การดูแลรักษา 

2.1 จัดให้ผู้เรียนศึกษาเอกสาร
เกี่ยวกับการทำอ่างล้างมือจากยาง
รถยนต์ 
   2.2 อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
   2.3 จัดผู้เรียนไปศึกษาดูงานใน
แหล่งเรียนรู้ชุมชน พร้อมจดบันทึก 
   2.4 จัดทำแผนการฝึกทักษะการ
ประกอบอาชีพการทำอ่างล้างมือ
จากยางรถยนต์  
   2.5 ฝึกทักษะการทำอ่างล้างมือ
จากยางรถยนต์ 
  2.6 จดบันทึกผลการเรียนรู้ 
  2.7 ดำเนินการวัดผลการเรียนรู้ 

30 นาที 7 
ชั่วโมง 



ท่ี เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู ้ เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

มือจากยางรถยนต์ ได้
อย่างถูกต้อง 
 2.7 สามารถเลือกยาง
รถยนต์ที่มีเหมาะสมกับ
การทำอ่างล้างมือจากยาง
รถยนต์ 
 2.8 สามารถประกอบ
ชิ้นส่วนของอ่างล้างมือจาก
ยางรถยนต์ได้อย่างถูกต้อง
สวยงาม 
 2.9 สามารถวิเคราะห์
อธิบายคุณภาพของงานได้
อย่างถูกต้อง   
  2.10 สามารถออกแบบ 
นำเสนอ เพื่อเพิ่มมูลค่า
ของชิ้นงาน  
  2.11  สามารถอธิบาย
บอกประโยชน์และการใช้
สอยของชิ้นงานได้อย่าง
ถูกต้อง 

3 การบริหาร
จัดการในอาชีพ 

 3.1 ให้สามารถบอก
วิธีการ/ ช่องทางการ
ประชาสัมพันธ์สินค้าได้ 
เช่น การนำเสนอขาย
สินค้าทางอินเตอร์เน็ต 
 3.2  สามารถสร้าง
แรงจูงใจและการบริหาร
จัดการกับการบริการหลัง
การขาย   
 3.3  ผู้เรียนสามารถวาง
แผนการผลิตชิ้นงาน  เพื่อ

 3.1  การวางแผนการ
ผลิตสินค้า 
 3.2  การจัดหาแหล่ง
เงินทุนการผลิต 
 3.3  การคิดคำนวณ
ต้นทุนการผลิต 
 3.4  การกำหนดราคา
สินค้า 
 3.5  การประชาสัมพันธ์ 
 3.6  การกระจายสินค้า
และบริการ 

3.1 ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร  สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ การบริหารจัดการ
การผลิต จัดให้ผู้เรียน 
   - สำรวจและศึกษาแหล่งวัสดุ  
อุปกรณ์  และการใช้ประโยชน์ของ
แหล่งทรัพยากร 
ธรรมชาติ  และทุนต่าง ๆ 
   - การกำหนดและการควบคุม
คุณภาพผลผลิตที่ต้องการ 
  - ศึกษาการลดต้นทุนการผลิตแต่
คุณภาพคงเดิม 

1 
ชั่วโมง 

- 
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นำไปสู่การสร้างอาชีพและ
การมีรายได้ 
 3.4  สามารถบอกแหล่ง
ทุน / ระดมทุน สามารถ
ตอบสนองความต้องการ
ของตลาด เพียงพอกับ
ทรัพยากรที่อยู่ในท้องถิ่น
ได ้
  3.5  สามารถอธิบาย
ความสำคัญของ
กระบวนการการจัดหา
แหล่งเงินทุนเพื่อการผลิต
สิ้นค้าได้ 
 3.6  สามารถอธิบายการ
คิดคำนวณต้นทุนการผลิต
ได้อย่างเหมาะสม 
 3.7 สามารถประเมิน
ราคาชิ้นงานได้เหมาะสม
กับต้นทุนการผลิต 
3.8  สามารถหาวิธีการ/
ช่องทางในการบริหาร
จัดการสินค้าและบริการได้
อย่างเหมาะสม 
 3.9  สามารถบอกแหล่ง
จำหน่าย การกระจาย
สินค้าทั้งในระดับท้องถิ่น  

 3.7  การพัฒนา ส่งเสริม
ธุรกิจการตลาด 

 - ศึกษา วิเคราะห์  ปัจจัยความ
เส่ียงที่คาดว่าจะเกิดขึ้น  และมี
แนวทางในการจัดการความเส่ียง 
 3.2 การบริหารจัดการการตลาด 
จัดให้ผู้เรียนศึกษา 
  - ข้อมูลการตลาด และวิเคราะห์
ความต้องการของตลาด 
  - กำหนดทิศทาง เป้าหมาย และ
แผนการจัดการตลาดที่เกี่ยวข้องกับ
การทำอ่างล้างมือจากยางรถยนต์ 
 3.3 ดำเนินการตามกระบวนการ
จัดการการตลาด เช่น การคิดต้นทุน
การผลิต การกำหนดราคาขาย การ
ส่งเสริมการขาย การกระจายสินค้า 
ฯลฯ 
 

4 โครงการ

ประกอบอาชีพ 

 4.1 สามารถอธิบาย

ความสำคัญของโครงการ

ประกอบอาชีพการทำอ่าง

ล้างมือจากยางรถยนต์ได้ 

 4.1 ความสำคัญของ

โครงการประกอบอาชีพ

การทำอ่างล้างมือจากยาง

รถยนต์ 

  4.1 จัดให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจาก 

สื่ออิเล็กทรอนิกส์ เอกสาร ใบ

ความรู้ เรื่อง ความสำคัญของ

โครงการอาชีพ ประโยชน์ของ

โครงการอาชีพ  องค์ประกอบของ

30 นาที - 



ท่ี เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู ้ เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

 4.2 สามารถอธิบาย

ประโยชน์ของโครงการ

ประกอบอาชีพการทำอ่าง

ล้างมือจากยางรถยนต์ได้ 

 4.3 สามารถอธิบาย

องค์ประกอบของโครงการ

ประกอบอาชีพการทำอ่าง

ล้างมือจากยางรถยนต์ได้ 

  4.4 สามารถเขียน

โครงการประกอบอาชีพ

การทำอ่างล้างมือจากยาง

รถยนต์ได ้

  4.5 สามารถประเมิน

ความเหมาะสมและ

สอดคล้องของโครงการ

ประกอบอาชีพการทำอ่าง

ล้างมือจากยางรถยนต์ได้ 

 4.2 ประโยชน์ของ

โครงการประกอบอาชีพ

การทำอ่างล้างมือจากยาง

รถยนต์ 

 4.3 องค์ประกอบของ

โครงการประกอบอาชีพ 

การทำอ่างล้างมือจากยาง

รถยนต์ 

 4.4 การเขียนโครงการ

ประกอบอาชีพการทำอ่าง

ล้างมือจากยางรถยนต์ 

  4.5 การประเมินความ

เหมาะสมและสอดคล้อง

ของโครงการประกอบ

อาชีพการทำอ่างล้างมือ

จากยางรถยนต์ 

โครงการอาชีพ  แล้วจัดกิจกรรม

การสนทนาแลกเปลี่ยนข้อมูลความ

คิดเห็น เพ่ือสร้างแนวคิดในการ

ดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 

 4.2 จัดให้ผู้เรียนศึกษาสาระข้อมูล

จากใบความรู้ เรื่อง ตัวอย่างการ

เขียนโครงการอาชีพที่ดี เหมาะสม 

และถูกต้อง พร้อมจัดการอภิปราย

เพ่ือสรุปแนวคิดเป็นแนวทางในการ

เขียนโครงการอาชีพที่ดี เหมาะสม 

และถูกต้อง   

 4.3 จัดให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ การ

เขียนโครงการอาชีพ              

 4.4 กำหนดให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการ

ประเมินความเหมาะสมและ

สอดคล้องของโครงการอาชีพ 

 4.5 จัดให้ผู้เรียนปรับปรุงโครงการ

อาชีพ ให้มีความเหมาะสมและ

ถูกต้อง 

 4.6 กำหนดให้ผู้เรียนเขียน

โครงการอาชีพของตนเอง  เพื่อ

เสนอขอรับการสนับสนุน

งบประมาณดำเนินงานอาชีพ และ

ใช้ในการดำเนินการประกอบอาชีพ

ต่อไป 

 
 
 



สื่อการเรียนรู ้
 1.  สื่อเอกสารใบความรูใ้นการบรรยายเรื่องการทำอ่างล้างมือจากยางรถยนต์ 
 2.  รูปภาพ / แบบจำลอง / สภาพจริง 
 3.  แหล่งเรียนรู้ในท้องถิน่ 
 4. สื่ออินเตอร์เน็ต  
 
การวดัผลประเมินผล 
 1.  การประเมินจากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ 
 2.  การติดตาม ประเมินผลการเรียนรู้ตามเกณฑท์ี่กำหนด 
 3.  ประเมินความพึงพอใจของหลักสูตรการฝึกอบรม 
 
เกณฑ์การจบหลักสตูร 
  1. มีเวลาเรียนไม่น้อยกวา่ร้อยละ 80 

2. ได้คะแนนประเมินผลการจดัการศึกษาต่อเน่ือง รวมไม่น้อยกว่า ร้อยละ 60 
3. มีผลงานเป็นที่พึงพอใจ 
 

 
       

 

 

 


