
หลักสูตรการศึกษาเพ่ือพัฒนาตนเอง 
หลักสูตรการจับจีบผ้าระบายตกแต่งโต๊ะ จำนวน 16 ชั่วโมง 

อาชีพด้านความคิดสร้างสรรค์ 
ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอคีรีมาศ 

ความเป็นมา 
          การจัดการศึกษาในปัจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้มีความรู้ 
ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ไขปัญหาการว่างงานและการส่งเสริมความเข้มแข็ง
ให้แก่เศรษฐกิจชุมชน เพ่ือให้ประชาชนมีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคงและมีงานทำที่ยั่งยืน 
          ในการจัดการศึกษาต่อเนื่อง ได้จัดให้มีการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำอย่างยั่งยืน ต้องสอดคล้องกับ
ศักยภาพของแต่ละพื้นที่ การเลือกและการตัดสินใจเข้าสู่อาชีพในภาวะเศรษฐกิจยุคปัจจุบัน จำเป็นต้องมีข้อมูล
พ้ืนฐานในหลักสูตรหลายด้าน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถฝึกปฏิบัติและนำไปประกอบอาชีพได้จริง เน้นการบูรณาการ
ให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ 
          การประกอบอาชีพการจับจีบผ้าระบายตกแต่งโต๊ะ มีความจำเป็นสำหรับผู้ที่ต้องการพัฒนารูปแบบการ
จับผ้าให้มีความสวยงามทันสมัยซึ่งในปัจจุบันมีแนวโน้มความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพและการขยายโอกาส
ให้แก่ผู้ที่สนใจเรียนได้พัฒนาฝีมือและความชำนาญเป็นการยกระดับมาตรฐานอาชีพและช่องทางในการประกอบ
อาชีพหรือเป็นเจ้าของธุรกิจที่สามารถสร้างรายได้ได้เป็นอย่างดี 

หลักการของหลักสูตร 
 การจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำ ก็มีหลักการดังนี้ 

1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการบูรณาการสภาพปัญหาความต้องการในชุมชนสู่การเรียนรู้อาชีพเพ่ือการมี 
งานทำ 

2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการมีส่วนร่วมของชุมชนและเครือข่าย 
3. เป็นหลักสูตรที่เน้นการฝึกปฏิบัติจริงสู่การมีทักษะการประกอบอาชีพ 

จุดมุ่งหมาย 
มุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนมีคุณภาพชีวิตที่ดี มีศักยภาพในการประกอบอาชีพและการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องจึง

กำหนดจุดหมายดังนี้ 
1. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจในกระบวนการจับจีบผ้าระบายตกแต่งโต๊ะ 
2. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจในกระบวนการทำงานเป็นกลุ่มและนำความรู้ที่ได้รับไปใช้เป็น 

อาชีพเสริมได้ 
 
กลุ่มเป้าหมาย 

มี 3 กลุ่มเป้าหมาย คือ 
1. ประชาชนผู้สนใจในการจับจีบผ้าระบายตกแต่งโต๊ะ 
2. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ   
3. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการมีอาชีพเสริม 

 
 
 
 

แบบ กศ.ตน. 15 

รหัสหลักสูตร............... 



 
ระยะเวลา 
 ตลอดระยะเวลาของหลักสูตร จำนวน  16 ชั่วโมง 

1. ภาคทฤษฎี  จำนวน   3 ชัว่โมง   
2. ภาคปฏิบัติ  จำนวน  13 ชัว่โมง 

โครงสร้างหลักสูตร 

 
 
 
 
 
 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. ช่องทางการ
ประกอบ
อาชีพ 

1 .เพื่อให้ผู้เรียนบอก 
ความสำคัญในการ 
ประกอบ อาชีพ 
2.เพื่อให้ผู้เรียน
สามารถวิเคราะห์
ความเป็นไปได้ใน  
การประกอบอาชีพ 
 

1.ความสำคัญในการ 
ประกอบอาชีพ 
2.ความเป็นไปได้ใน 
การประกอบอาชีพการจบั
จีบผ้าระบายตกแต่งโตะ๊ 
 

1.วิทยากรอธิบายเร่ือง 
ความสำคัญในการประกอบ 
อาชีพ 
2.วิทยากรและผู้เรียนร่วม 
สนทนาแลกเปลี่ยนข้อมูล 
ความคิดเห็น 
 

1  - 

2. ทักษะการ
ประกอบ
อาชีพ 

1. เพื่อให้ผู้เรียน 
สามารถ เลือกวัสด ุ
อุปกรณ์ในการจับจีบ
ผ้าระบายตกแต่งโต๊ะ
ได้อย่างถูกต้อง 
2.เพื่อให้ผู้เรียน
สามารถ 
บอกการจับจีบผา้
ระบายตกแต่งโต๊ะได้
และวิธีการเก็บรักษา 
 

1.การเตรียมวัสดุ 
อุปกรณ์ที่ใช้ในการจับจบี
ผ้าระบายตกแต่งโต๊ะ 
2.วิธีการทำ/ขั้นตอน 
การจับจีบผ้าระบาย
ตกแต่งโต๊ะ 
- การจับจีบลายจบีตาม 
- การจับจีบลายหัวใจ 
- การจับจีบลายพัด 
- การจับจีบลายสับปะรด 
- การจับจีบลายโบว ์
- การจับจับลายผีเสื้อ 

1.วิทยากรอธิบายและสาธติ 
เก่ียวกับวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ใน 
การจับจีบผ้าระบายตกแต่ง
โต๊ะ 
2.วิทยากรอธิบาย สาธิตการ
จับจีบผ้าระบายตกแต่งโต๊ะ
และวิธีการเก็บรักษา 
3.ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการจบัจีบ
ผ้าระบายตกแต่งโต๊ะ 
- การจับจีบลายจีบตาม 
- การจับจีบลายหัวใจ 
- การจับจีบลายพัด 
- การจับจีบลายสับปะรด 
- การจับจีบลายโบว ์
- การจับจับลายผีเสื้อ 
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สื่อการเรียนรู้ 
 1. ภาพประกอบการเรียนการสอนวิธี“การจับจีบผ้าระบายตกแต่งโต๊ะ” 
 2. วิทยากรผู้เชี่ยวชาญ 
 3. วัสดุฝึก 
 

การวัดประเมินผล 
1. สังเกตจากการฝึกปฏิบัติของผู้เรียน 
2. สังเกตจากชิ้นงาน ผลงาน 

 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
1. ผู้เรียนมีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
 

  
ลงชื่อ.........................................วิทยากร                        ลงชื่อ..........................................ผู้เสนอหลักสูตร           
       (นางสาวนฤมล ขำโตนด)            (นางสมคนึง  จารุเสนีย์) 
              วิทยากร                                                เจ้าหน้าที่การศึกษาเพ่ือพัฒนาตนเอง 
                                                                            
            
 
                                       ลงชื่อ.......................................ผู้อนุมัตหิลักสูตร 
             (นางริสา  วัฒนะรัตน์) 
                                     ผู้อำนวยการ สกร.ระดับอำเภอคีรีมาศ 
                                 
 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

3. การบริหาร 
จัดการใน 
การประกอบ 
อาชีพการจับ
จีบผ้าระบาย
ตกแต่งโต๊ะ 

1. สามารถวิเคราะห์ 
ความต้องการของ
ตลาดได ้
2. สามารถคิดคำนวน 
ต้นทุนกำไรได ้

1. การบริหารจัดการ 
ในการประกอบอาชีพ  
การจับจีบผ้าระบาย
ตกแต่งโต๊ะ 
2. การคิดคำนวน 
ต้นทุน กำไร จาก การจบั
จีบผ้าระบายตกแต่งโตะ๊ 
 

1. ศึกษาการตลาดข้อมูลและ
วิเคราะห์ความต้องการของ
ตลาดในชุมชนจากบุคคล 
2. ฝึกทักษะการคิดคำนวน 
ต้นทุนกำไร 

1  - 
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