
  
                                                                                                                รหัสหลักสูตร ๐๒๑ 

หลักสูตร การทำตะกราจากใบมะพราว จำนวน  ๓ ช่ัวโมง 
กลุมอาชีพดาน ความคิดสรางสรรค 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอศรีสัชนาลัย 
 

ความเปนมาของหลักสูตร 

ภูมิปญญาทองถ่ิน เปนความรูของชาวบาน ซ่ึงเรียนรูมาจากพอแม ปูยาตายาย ญาติพ่ีนอง หรือผูมี 
ความรูในหมูบานในทองถ่ินตางๆ ความรูเหลานี้สอนใหเด็กเคารพผูใหญ มีความกตัญูรูคุณพอแม และผูมีพระคุณ มี
ความเอ้ืออาทรตอคนอ่ืน รูจักชวยเหลือแบงปนขาวของของตนใหแกผูอ่ืนปจจุบันนี้สังคมไทยไดเปลี่ยนไปอยางมาก เชน 
ทางเศรษฐกิจ สังคม ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมไทย ปจจุบันนี้คนไทยมักมีคานิยมตางประเทศสูงทำใหคน
ไทยมักลงลืมกับศิลปวัฒนธรรมของตัวเอง เม่ือคนไทยไดเปลี่ยนความคิดของตนเอง ศิลปะท่ีมีมาแตชานานตั้งแตสมัย
โบราณก็เริ่มเลือนหายไปท้ังนี้กลุมของขาพเจาจึงคันควาหาขอมูลของศิลปะในประเทศเพ่ือมาเผยแผแกคนไทยในปจจุบัน
ใหลำลึกถึงคุณคาท่ีสวยงามของศิลปะไทย 

การทำเครื่องจักสานยุคแรกๆ มนุษยจะนำวัตถุดิบจากธรรมชาติเทาท่ีจะหาไดใกลตัวมาทำใหเกิด 
ประโยชนเชน การนำใบไม ก่ิงไม ตนไมประเภทเถานำมาสานมาขัดเปนรูปทรงงายๆ เพ่ือใชเปนภาชนะหรือมาสานขัดกัน
เปนแผนเพ่ือใชสำหรับปูรองนั่ง รองนอน กอนท่ีจะพัฒนามาเปนเครื่องจักรสานท่ีมีความประณีตในยุคตอๆ มาเครื่องจักร
สานเปนงานศิลปหัตถกรรมท่ีมนุษยคิดวิธีการตางๆ ข้ึนเพ่ือใชสรางเครื่องมือเครื่องใชในชีวิตประจำวันดวยวิธีการสอดขัด
และสานกันของวัสดุท่ีเปนเสนเปนริ้ว โดยสรางรูปทรงของสิ่งท่ีประดิษฐข้ึนนั้นตามความประสงคในการใชสอยตามสภาพ
ภูมิศาสตร ประสานกับขนบธรรมเนียมประเพณีความเชื่อศาสนาและวัสดุในทองถ่ินนั้นการสาน เปนกระบวนการทาง
ความคิดสรางสรรคของมนุษยท่ีนำวัสดุธรรมชาติมาทำประโยชนโดยใชความคิดและฝมือมนุษยเปนหลัก การสานลวดลาย
จะสานลายใดนั้นข้ึนอยูกับความเหมาะสมในการใชสอย การจักสานใบมะพราว เปนการสานหมวกแบบโบราณโดยมีตน
กำเนิดมาจากการท่ีไดดู ไดเห็น และการประยุกตใชวัสดุในทองถ่ินท่ีมีความผูกพันกับ วัฒนธรรมความเปนอยูของคนใน
ชุมชนมาทำเปนเครื่องมือเครื่องใชในชีวิตประจำวันของชาวบานในอดีต และถูกถายทอดกันมา ผานกระบวนการปฏิบัติ
ของแตละทองถ่ินมาจนถึงปจจุบัน ซ่ึงมะพราวถือเปนพืชท่ีมีความผูกพันกับ วัฒนธรรมความเปนอยูของคนไทยมาชานาน 
คุณสมบัติท่ีดีของมะพราว คือ สวนตางๆของมะพราวสามารถนำมาใชประโยชนไดอยางคุมคา และสามารถนำมาแปรรูป
เปนผลิตภัณฑตางๆอยางหลากหลาย ตั้งแต ลำตน ใบ กาน ผล กลา รากมะพราว กาบมะพราว รากมะพราวประเภทของ
รูปแบบผลิตภัณฑมะพราว เฉพาะในสวนท่ีเก่ียวของกับงานหัตถกรรม มีมากมายหลายชนิด ข้ึนอยูกับวัสดุท่ีนำมาใชจาก
สวนตางๆของมะพราว 
 

หลักการของหลักสูตร  

1 เปนหลักสูตรอาชีพท่ีสงเสริมใหประชาชนกลุมปาหมายสามารถนำ ไปใชในการประกอบอาชีพพัฒนาอาชีพให
เกิดรายได 

2. เปนหลักสูตรอาชีพท่ีสงเสริมความคิดริเริ่มสรางสรรคในการประกอบอาชีพ 
3.เปนหลักสูตรการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำของประชาชน  
 

จุดมุงหมาย 
 

1. เพ่ือใหประชาชนกลุมเปาหมายไดเรียนรูฝกทักษะเก่ียวกับการจักสานใบมะพราว 
2. เพ่ือใหประชาชนกลุมเปาหมายไดเห็นชองทางการประกอบอาชีพ หรือการตอยอดอาชีพเดิมใหพัฒนา 

สามารถพ่ึงพาตนเองได 
3. เพ่ือใหประชาชนกลุมเปาหมายใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

แบบ กศ.ตน. ๑๕ 



เปาหมาย 
 

  ประชาชนท่ัวไป 

ระยะเวลา 

 จำนวน ๓ ชั่วโมง        

  - ภาคทฤษฎี     ๑  ชัว่โมง     

   - ภาคปฏิบัติ    ๒  ชั่วโมง 
 

โครงสรางหลักสูตร 
 

ท่ี เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู 

จำนวนช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

๑ ชองทาง 
การประกอบ 
อาชีพ 

1.ความสำคัญในการ 
ประกอบอาชีพ 
2. ทิศทางในการทำ
อาชีพจักสานใบ
มะพราว 
๓. เพ่ือใหผูเรียน
สามารถเลือกวัสดุ
อุปกรณไดอยางมี 
คุณภาพ 

1.ความเปนมาของ 
การจักสานใบ
มะพราว 
๒.การเลือกใชวัสดุ 
๓.การดูแลรักษา
วัสดุ 

1)วิทยาการสนทนาแลก 
เปลี่ยนความรูเดิมของ
ผูเรียน 
2)วิทยากรบรรยายความ
เปนมาของจักสานใบ
มะพราว 
1)วิทยากรอธิบาย
เก่ียวกับวิธีการใช 
การดูแลรักษา ความ
ระมัดระวังและการเลือก
วัสดุอุปกรณ 
ประกอบดวย 
1. คีมตัดลวด 
2. มีด 
3. ใบมะพราว 
4. สีสเปร ฯลฯ 

๓๐ นาที  

๒ ทักษะการ
ประกอบ
อาชีพ 

1.เพ่ือใหผูเรียนมี
ความรู 
ความเขาใจและอธิบาย 
ข้ันตอนการ 
๒.เพ่ือใหผูเรียนมี
ทักษะการจักสานใบ
มะพราวได 

1.ข้ันตอนการจัก
สานใบมะพราว 

วิทยากรอธิบายและ
สาธิตวิธีการจัก 
สานตะกกราจากใบ
มะพราว ดังนี้ 
การเตรียมใบมะพราว 
1. ตัดทางมะพราว
มาแลวนำทางมะพราว
มาผาเปน ๒ ชีก 
๒. เหลาใหบางโดยจับ
ทวนใบท่ีปลายทาง 
มะพราวเหลาออกไปทาง
โคนเพ่ือใหขดเปน 

 1.30 
ชม. 



ท่ี เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู 

จำนวนช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

วงกลมได หากลองขด
แลวยังแข็งก็เหลาเพ่ิม 
ใหบางจนขดเปนวงกลม
ได 
3. ขดทางมะพราวให
เปนวงกลมโดยใหใบ 
มะพราวบานออกดาน
นอก กะใหพอดี หาก 
วงใหญเกินไปใหตัด
ทางมะพราวสวนท่ีเกิน 
ออกท้ิงไป 
วิธีการสานใบมะพราว 
ข้ันตอนท่ี 1 การสานตัว 
1. หลังจากไดฐานหมวก
แลวตอจากนั้นจับ 
ใบมะพราวใบใดก็ได
ข้ึนมา 1 ใบ สานกับใบ 
มะพราวถัดไป 3 ใบ โดย
ใหลงใตเสนท่ี 1 
สานข้ึนทับเสนท่ี 2 สาน
ลงเสนท่ี 3 หรือตาม 
จังหวะลงลาง ข้ึนบน
และลงลาง 
2. จับปลายไวตรงกลาง
ดานในวงกลมหยิบ 
เสนถัดมาสานลงลาง 
ข้ึนบน และลงลาง 
เม่ือสานใบมะพราวเสนท่ี
เหลือเสร็จแลว ดึง 
ใหแนนชิดกันโดยเอา
กานมะพราวไวริมนอก 
เสมอเพ่ือไมใหใบ
มะพราวบิดวิธีการสาน
กระเขาจากใบมะพราว 
ข้ันตอนท่ี 2 การสาน
ตัวกระเชา 
1. เริ่มจากจับปลายใบ
มะพราวทีละใบ 



ท่ี เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู 

จำนวนช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

เหลือท้ิงไว 5 ใบ รวมใบ
ท่ีเหลือท้ังหมดไว 
ดวยกันแลวมัดดวยเชือก
ไมตองแนนมาก 
2. หยิบใบแรกจากใบท่ี
เหลือจากท้ัง 5 ใบ 
ไปดานหลังเพ่ือสานกับ 
3 ใบแรกท่ีอยูดาน 
ตรงขาม ตามจังหวะลง
ลาง ข้ึนบนและลงลาง 
3. มัดปลายใบไวหลวม 
ๆ ยึดไวกับชายปก 
หมวกจากนั้นหยิบใบถัด
มาออมไปดานหลัง 
ไปสานกับ 3 ใบถัดมาท่ี
อยูดานตรงขามตาม 
จังหวะลงลาง ข้ึนบน 
และลงลาง 
4. ปลอยปลายใบไวทำ
จนหมดใบของกลุมท่ี 
ไมไดมัดจากนั้นจึงหยิบ
ใบแรกของกลุมท่ีมัด 
ไวออกมาไมตองแกเชือก
ออมไปสานดาน 
ตรงขามในลายถัดไปตาม
จังหวะลงลาง ข้ึน บน 
และลงลาง เชนกันจนถึง
ใบสุดทายซ่ึง จะชิดกัน
ใบแรกท่ีผูกไวแลว จึงแก
ใบมะพราวท่ีผูกไว เปน
อันเสร็จข้ันตอน 

  1.เพ่ือใหผูเรียนมี
ความคิด 
สรางสรรคการผลิตผล
งาน 
2. เพ่ือเพ่ิมมูลคาของ 
ผลิตภัณฑ 

2.การออกแบบ 
ผลิตภัณฑ 

1.วิทยากรใหผูเรียน
ศึกษารูปแบบ 
ดอกไมชนิดตางๆจาก
รูปภาพและจาก 
ของจริง 
2. ผูเรียนออกแบบการ
ผลิตผลงานของตนเอง 

 30 
นาที 



ท่ี เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู 

จำนวนช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

3.ผูเรียนนำเสนอโดย
การอธิบาย 
 

๓ การบริหาร
จัดการในการ
ประกอบ
อาชีพ 

1.เพ่ือใหผูเรียน
สามารถควบคุม
คุณภาพสินคาได 
2.เพ่ือใหมีความรูมี
ทักษะการบริหาร
จัดการการตลาดได 
3.เพ่ือใหผูเรียนมี
ขอมูลลูกคา 
 

1.ดานคุณภาพ 
2.ดานการตลาด 
3.ฐานขอมูลลูกคา 

1.วิทยากรอธิบายให
ความรู 
2.ผูเรียนจดบันทึก 
3. ผูเรียนรวมสรุปองค
ความรู 
4.ผูเรียนจัดทำแผนงาน
การประกอบอาชีพ 

10 นาที  

๔. โครงการ
ประกอบ
อาชีพ 

1.เพ่ือใหผูเรียนมี
ความรูความเขาใจและ
มีทักษะการเขียน
โครงการประกอบ
อาชีพ 
2.เพ่ือใหผูเรียนนำ 
ความรูไปประยุกตกับ 
อาชีพอ่ืนๆได 

1.ความหมายของ
โครงการประกอบ
อาชีพ 
2.การเขียน
โครงการประกอบ
อาชีพ 
3. การประเมิน
ความเหมาะสมและ
สอดคลองของ 
โครงการประกอบ
อาชีพ 
 

1.วิทยากรอธิบาย
ความสำคัญของ 
การจัดทำโครงการ
ประกอบอาชีพ 
2. ผูเรียนฝกเขียน
โครงการ 
ประกอบอาชีพ 

10 นาที 10 
นาที 

 
   
ส่ือการเรียนรู 

๑ สื่อของจริง  
๒. รูปภาพ 
๓. วัสดุอุปกรณ 
 
 
 
 
 
 
 
 



การวัดและประเมินผล 
 

1.ภาคทฤษฎี รอยละ 20 
- ใบงาน 
- แบบทดสอบ 

2.ภาคปฏิบัติ รอยละ 80 
- ความประณีตสวยงาม   40 คะแนน 
- ความคิดสรางสรรค   30 คะแนน 
- สังเกตพฤติกรรมการมีสวนรวม    10 คะแนน 

 
เกณฑการจบหลักสูตร 
 

๑. มีเวลาเรียนไมนอยกวารอยละ 80 
๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 60 


