
หลักสูตรอาชีพถกัเปลญวน จำนวน 23 ชั่วโมง 

ศูนย์ส่งเสริมการเรยีนรู้ระดับอำเภอบ้านด่านลานหอย 

 กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม  กลุ่มอาชีพอตุสาหกรรม  กลุ่มอาชพีพาณิชยกรรมและบริการ 

 กลุ่มอาชีพความคดิสร้างสรรค์  กลุ่มอาชพีช่างพื้นฐาน 

ความเป็นมา 

  การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญ เพื่อจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้มีความรู้ความ

เข้าใจ ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงาน และส่งเสริมความเข้มแข็งให้แก่

เศรษฐกิจของชุมชน จากการมุ่งเน้นการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนทุกช่วงวัย "กศน. เพื่อประชาชน" 

โดยการจัดการเรียนวิชาชีพระยะสั้น ให้กับประชาชนที่สอดคล้องกับความต้องการของตลาดแรงงานบริบทของพื้นที่ จัด

การศึกษาเพื่อเสริมสร้างคุณภาพชีวิตให้กับประชาชนหรือกลุ่มผู้สูงอายุ และการพัฒนาทักษะชีวิตในการเตรียม ความ

พร้อมรับมือ กับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคมธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม และการเข้าสู่สังคมเศรษฐกิจ ที่

ขับเคลื่อน ด้วยนวัตกรรม ที่ประชาชนใช้เวลาว่างหลังจากการเก็บเกี่ยวผลผลิตทางการเกษตร โดยการรวมกลุ่มกัน 

ประกอบอาชีพเสริม เป็นการนำเอาเศษผ้าจากวัสดุเหลือใช้มาทำเป็นเปลญวน มีเทคนิคการถักที่ต้องใช้ความอดทน 

และความละเอียด และผู้ถักเปลญวน สามารถสร้างรายได้ให้กับชุมชนได้เป็นอย่างดี จากการสำรวจความต้องการของ

ประชาชนอำเภอบ้านด่านลานหอย ที่มีความต้องการฝึกอาชีพ หลักสูตรถักเปลญวน เพื่อสร้างรายได้และเป็นอาชีพ

เสริมในยามว่างจากอาชีพหลัก ดังนั้น สกร.ระดับอำเภอบ้านด่านลานหอย จึงได้เกิดแนวคิดในการพัฒนาอาชีพ เพื่อเป็น

การส่งเสริมสนับสนุนและตอบสนองกับความต้องการของประชาชนกลุ่มเป้าหมายในพื้นที่ เพื่อเป็นการให้ความรู้ ความ

เข้าใจ และพัฒนาอาชีพให้กับประชาชนกลุ่มเป้าหมายและผู้สนใจในพื้นที่ ให้สามารถนำไปประกอบเป็นอาชีพ เพื่อ

ก่อให้เกิดรายได้กับตนเองและครอบครัว เป็นการสร้างอาชีพให้เกิดความมั่นคงต่อไป 

หลักการของหลักสูตร 

  1. เป็นหลักสูตรเพื่อช่วยส่งเสริมอาชีพและเพิ่มการมีงานทำที่เน้นบูรณาการเนื้อหาสระภาคทฤษีควบคู่ไปกับ

การปฏิบัติจริง 

2. เป็นหลักสูตรที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง 

3. เป็นหลักสูตรที่สามารถนำความรู้และประสบการณ์ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพ 

จุดมุ่งหมาย 

 หลักสูตรนี้ให้ความรู้และประสบการณ์เพื่อให้ผู้จบหลักสูตรมีคุณลักษณะดังนี้ 

1. มีความรู้และทักษะในงานการถักเปลญวน 

2. มีความรู้และความเข้าใจในการประกอบอาชีพการถักเปลญวน 

แบบ พต.3 



3. สามารถเลือก นำวัสดุในท้องถิ่นมาใช้ประกอบอาชีพการถักเปลญวน 

4.มีทักษะในการฝึกฝนและพัฒนาตนเอง และเพื่อเพิ่มมูลค่าของผลิตภัณฑ์มากขึ้น 

กลุ่มเป้าหมาย 

 ประชาชนทั่วไป 

ระยะเวลา 

 ระยะเวลาเรียนตลอดหลักสูตรอาชีพถักเปลญวน 23 ชั่วโมง แบ่งเป็น 

  ภาคทฤษฎี จำนวน 3 ชั่วโมง 

  ภาคปฏิบัติ จำนวน 20 ชั่วโมง 

โครงสร้างหลักสูตร 

ที่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ 

เรียนรู้ 
เน้ือหา 

การจดั กระบวนการ 
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎ ี ปฏิบัติ 

1 การเลือกวัสดุ 
อุปกรณ์และวิธี
ถักเปลญวน 

เพื่อให้ผู้เรียนมี
ความรู ้ความ
เข้าใจเรื่องการ
เลือกวัสดุ 
อุปกรณ์และ
วิธีการถักเปล
ญวน 

1.1ความรู้เบ้ืองต้น
เกี่ยวกับการถักเปลญวน 
1.2การเลือกวัสด ุ
อุปกรณ์ 
1.3การเตรียมวัสดุในการ
ถักเปลญวน 

วิทยากรให้ความรู้เรื่อง 
1. วิทยากรอธิบายให้
ความรู้เรื่อง อุปกรณ์ 
ประกอบด้วย -เศษผ้า
คละสี -ไม้ถักเปล 
2. วิทยากรให้ความรู้
เร่ืองการเลือกเศษผ้า ที่
สามารถนำมาใช้ถักเปล
ญวนได ้
3. วิทยากรให้ความรู้ใน
การเพ่ิมมูลค่าให้
ผลิตภัณฑ์และหลักการ
ตลาดและการคำนวณ
ต้น ทุน การกำหนด
ราคาในการจำหน่าย 
4. วิทยากรสาธิตการถัก
เปลญวน 

1 ชม.  

 

 

 

 



ที่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ 

เรียนรู้ 
เน้ือหา 

การจดั กระบวนการ 
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎ ี ปฏิบัติ 

2 ทักษะการฝกึ
ปฏิบัติการถัก
เปลญวน 

1. ผู้เรียนสามารถ 
บอกวัสดุอุปกรณ์ที ่
ใช้ในการถักถักเปล
ญวน 
2. ผู้เรียนสามารถ 
อธิบายข้ันตอนถัก
เปลญวน ได้  
3. ผู้เรียนสามารถ 
ทำการถักเปลญวน 
ได้ 

2.1 การออกแบบ
เปลญวน 
2.2 ขั้นตอนในการ
ถักเปลญวน 
- การเลือกผ้าสำหรับ 
ถักเปลญวน 
- การถักหูเปลญวน 
- การขึ้นรูปเปลญวน 
- การถักเปลญวน 
- การเก็บลาย
ละเอียด 
2.3 รูปแบบการนำ
เศษผ้ามา ประยุกต์
เป็นชิ้นงานอื่นๆได้ 
เช่นพรมเช็ดเท้าจาก
เศษผ้า 

1. วิทยากรให้ ความรู้
เกี่ยวกับวัสดุ อุปกรณ์ที่
ใช้ในการถักเปลญวน  
2. วิทยากรอธิบาย 
ขั้นตอนการถักเปลญวน 
3. วิทยากรร่วมกับ 
ผู้เรียนสาธิตการถักเปล
ญวน 
 

1 ชม. 20 ชม. 

3 การบริหาร
จัดการในการ
ประกอบ 
อาชีพการถัก
เปลญวน 

1.ผู้เรียนมีความรู ้
การควบคุม
คุณภาพการผลติ 
และพัฒนารูปแบบ 
ถักเปลญวน 
2. ผู้เรียนสามารถ 
การคดิต้นทุน  
กำไรได้  
3. ผู้เรียนสามารถ 
เลือกช่องทางการ 
จัดจำหน่าย (เปิด 
ขายออนไลน์ ขาย 
ส่ง ขายปลีก) 
 

1. การควบคุม 
คุณภาพการผลติ 
และพัฒนารูปแบบ 
ถักเปลญวน 
2. การคิดต้นทุน - 
กำไร  
3. ช่องทางการจัด 
จำหน่าย (เปิดขาย 
ออนไลน์ ขายส่ง 
ขายปลีก) 

1.ผู้เรียนแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ร่วม กับวิทยากร
และครู เรื่องการควบคุม 
คุณภาพการผลติ และ
พัฒนารูปแบบ 
ผลิตภัณฑ์เรื่อง การคิด
ต้นทุน - กำไร  
2.การนำสินค้าขาย 
ออนไลน์ในเพจ OOCC 
สกร.ระดับอำเภอ หรือ 
ศกร.ระดับตำบล หรือ
ขายส่ง ขายปลีก 

30 
นาที 

 



ที่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ 

เรียนรู้ 
เน้ือหา 

การจดั กระบวนการ 
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎ ี ปฏิบัติ 

4 โครงการ
อาชีพการถัก
เปลญวน 

ผู้เรียนสามารถ 
เขียนโครงการการ
ถักเปลญวน 

การเขียนโครงการถักเปล
ญวน 

วิทยากรรว่มกับผู้เรียน
ลงมือปฏิบัติการเขียน 
โครงการถักเปลญวน
ให้มีความเหมาะสม 
และถูกต้อง 

30 นาท ี  

สื่อการเรียนรู้ 

 1. วัสดุที่ใช้ในการฝึกปฏิบัติ 

 2. แผ่นพับ/ใบความรู้ 

การวัดผลและประเมินผล 

 1. การสังเกต การสอบถาม 

 2. ผลงาน ชิ้นงาน 

การจบหลักสูตร 

 1. มีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

 2. มีผลการประเมินผ่านตามเกณฑ์ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

 3. มีผลงานที่มีคุณภาพเป็นไปตามเกณฑ์ 

การเทียบโอน 

- 

 

ลงชื่อ............................................ผู้เสนอหลักสูตร                 ลงชื่อ....................................................... 
           (นายบุญมี มากมูล)                                                     (นางสาวอลิสา คำแก่นแก้ว) 
            ครูศูนย์การเรยีนรู้                                          หัวหน้างานการเรียนรู้เพื่อการพฒันาตนเอง 
             
      

           ลงชื่อ...............................................ผู้อนมุัติหลักสูตร 
(นายกรกฤช ชยังกรุวงค์) 

คร ู
รักษาการในตำแหน่ง ผู้อำนวยการ สกร.ระดับอำเภอบ้านด่านลานหอย 

 


