
หลักสูตร การท าดินส าหรับเพาะปลูก  จ านวน  10  ชั่วโมง 
กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม 

ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอศรีส าโรง   
 ----------------------------------------------- 

ความเป็นมา 
  การท าดินปลูกเพ่ือการค้า นับเป็นช่องทางในการประกอบอาชีพ ที่ประชาชนสามารถท าได้เนื่องจากใช้เวลา
ในการศึกษาและฝึกปฏิบัติไมน่าน ไม่มีความยุ่งยากซับซ้อน อีกทั้งส่วนประกอบของการท าดินปลูกเป็นวัสดุที่หาได้ง่ายใน
ท้องถิ่น อาทิเช่น มูลสตัว์ ใบไม้แห้ง แกลบขาว และดินปลูกเป็นสินค้าที่ก าลังอยู่ในกระแสความนิยมของประชาชน เนื่องจาก
ใช้เป็นวสัดุปลูกไม้มงคลและบอนสีชนิดต่างๆ 

  ดินปลูก หรือวัสดุปลูก เรียกไดว้่าเป็นหวัใจหลักในการปลูกพืชทุกชนิด เพราะเป็นแหลง่สะสมสารอาหารเพ่ือให้
ต้นไม้ค่อยๆดึงไปใช้ในการเติบโต ซ่ึงปัจจัยที่ต้องพิจารณาในการผสมดนิส าหรบัปลูกต้นไม้คือธรรมชาติของต้นไม้ ต้องรู้ก่อน
ว่าต้นไม้แต่ละชนิดทีเ่ราปลูกนัน้ชอบดินแบบไหน วสัดุที่หาได้สะดวก คือการเลือกใช้วสัดุใกลต้ัวมาเป็นวัสดุปลูกไม่
จ าเป็นต้องเหมือนตามทีร่ะบุไวใ้นต าราแต่ต้องเลือกให้เหมาะกับความต้องการของต้นไม้ สตูรผสมดินสามารถปรับเปลี่ยนไป
ตามบริบทของต้นไม ้วสัดุปลูกบางชนิดมีอายุสัน้ อย่างเช่นกาบมะพร้าวที่จะเสื่อมสภาพเรว็จงึควรเปลี่ยนดินในกระถางอยู่
เสมอ อย่างน้อย 6-12 เดือนต่อครั้ง และดินทีด่ี คือดินที่มีสารอาหารครบอันเกิดจากสว่นผสมตา่งๆ และมีสภาพที่เหมาะกับ
ต้นไม้แต่ละชนิด ซึ่งสารอาหารที่อยู่ในดินจะเสื่อมสภาพตามระยะเวลา หากปลูกไม้กระถางจึงควรเปลี่ยนดินทุกปี หรือ
เปลี่ยนดินใหม่ตอนที่เปลี่ยนไซส์กระถางต้นไม้ ดังนั้นเพ่ือเป็นการต่อยอดและพัฒนาอาชีพของประชาชน  สกร.อ าเภอ
ศรีส าโรง จึงไดจ้ัดฝึกอบรมอาชีพหลักสูตรการท าดินส าหรับเพาะปลูก โดยใช้วัสดุที่หาได้ง่ายในท้องถิ่นมาเพ่ิมมูลค่า
ด้วยการผสมเข้าด้วยกันโดยยึดหลักความต้องการธาตุอาหารในการเจริญเติบโตของพืชแต่ละชนิดเป็นส าคัญ 
 

หลักการของหลักสูตร 
  หลักสูตรการประกอบอาชีพการท าดินปลูกเพื่อการค้า  มีหลักการดังนี้ 

1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการน าวัสดุในท้องถิ่น คือ แกลบขาว ใบไม้ชนิดต่างๆ มูลสัตว์ มาเป็นส่วนผสมในการท า
ดินปลูกต้นไม้สูตรต่างๆ ส าหรับใช้เป็นวัสดุในการปลูกต้นไม ้ให้เจริญงอกงาม ใบสวย สีสวย  
 2. มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาอาชีพในด้านการมีงานท า อย่างมีคุณภาพทั่วถึงและเท่าเทียมกัน  สามารถ
สร้างรายได้ที่มั่นคง   
 3. มุ่งให้เป็นบุคคลที่มีวินัยเปี่ยมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม มีจติส านึกความรับผิดชอบต่อตนเอง  ผู้อื่น และสังคม 
 4. เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถน าไปประกอบอาชีพให้เกิดรายได้ที่มัน
คงและยั่งยืน 
 

จุดมุ่งหมาย 
 หลักสูตรการประกอบอาชีพการท าดินส าหรับเพาะปลูก มีจุดมุ่งหมาย  ดังต่อไปนี้ 
 1. เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้การน าวัสดุทีม่ีในท้องถิ่นมาเพ่ิมมูลค่า เพ่ือใช้เองและการผลิตเพื่อจ าหน่าย 
 2. เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้การบริหารจัดการ การคิดค านวณต้นทุนการผลิต การก าหนดราคาขาย และมี
คุณธรรมในการประกอบอาชีพ 

แบบ กศ.ตน. 15 
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 3. เพ่ือให้ผู้เรียนมีทัศนคติที่ดีต่ออาชีพ มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะในการพัฒนางานได้อย่างมีคุณภาพ
สามารถท าเป็นอาชีพได ้
  

เป้าหมาย  
 ประชาชนทั่วไป  
 

ระยะเวลา 
 จ านวน 10 ชั่วโมง   
   -ทฤษฎี จ านวน    1  ชั่วโมง 
   -ปฏิบัติ  จ านวน   9  ชั่วโมง   
 

โครงสร้างหลักสูตร 

ที่ เรือ่ง จุดประสงค์การเรียนรู ้ เนือ้หา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. ความส าคัญ/
วัสดุ อุปกรณ์
ในการท าดิน
ส าหรับ
เพาะปลูก 

1.1 สามารถอธิบายบอก
ความส าคัญของการ
ประกอบอาชีพการท า
ดินส าหรับเพาะปลูกได้ 
1.2 สามารถมองเห็น
ช่องทางในการประกอบ
อาชีพได้ 
1.3 บอกทิศทางการ
ประกอบอาชีพและการ
จัดจ าหน่ายได ้

1.1 ความส าคัญของ
การประกอบอาชีพ
การท าดินส าหรบั
เพาะปลูก 
1.2  แหล่งเรียนรู้ / 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น
ส าหรับศึกษาเรียนรู้
เกี่ยวกับอาชีพ 
1.3  ทิศทางการ
ประกอบอาชีพ การจัด
จ าหน่าย และ
คุณธรรมในการ
ประกอบอาชีพ 

1.1  ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร  สื่อ
เทคโนโลยี ผ่านช่องทาง  
You Tube  Face book  
  1.2 คร ูผู้เรียน และผู้รู ้รว่มกัน
อภิปรายเกี่ยวกับทิศการประกอบอาชีพ 
การรักษาคุณภาพของสินค้าให้ได้
มาตรฐาน ไมโ่ฆษณาเกินจริง  

1 
ชั่วโมง 

- 

2. ฝึกทักษะการ
ท าดิน
ส าหรับ
เพาะปลูก 

 2.1 สามารถบอก
เครื่องมือที่จ าเป็น
ส าหรับการท าดิน
ส าหรับเพาะปลูกได ้
2.2 อธบิายประโยชน/์
คุณสมบัติของวัสดุปลูก
แต่ละชนิดได ้
 2.3 สามารถอธิบาย
ขั้นตอนและฝึก

2.1 ความรูเ้กี่ยวกับ
การเตรียมวัสดแุละ
อุปกรณ์ท่ีจ าเป็น
ส าหรับการท าดิน
ส าหรับเพาะปลูก 
2.2 ความรูเ้กี่ยวกับ
คุณสมบัติของวัสดุ
ปลูกแต่ละชนิด 
2.3 ขั้นการฝึกทักษะ

2.1  ฝึกทักษะการท าดินส าหรบั
เพาะปลูก จ านวน 3 สูตร  ตามขั้นตอน
การท าดังนี้ 
สูตรที่ 1 ดินปลูกพืชทั่วไป มีสว่นผสม
ดังนี้ 
1.ดินรว่น  1 สว่น  
2.มูลสุกร/มูลววั/มูลไก่ 1 สว่น 
3.ขุยมะพร้าว 1 สว่น 
4.แกลบดิบ 1 สว่น 

 9 ชม.    



ที่ เรือ่ง จุดประสงค์การเรียนรู ้ เนือ้หา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

ปฏิบัติการท าดินส าหรับ
เพาะปลูกสูตรต่างๆได ้  
 2.5 สามารถอธิบายและ
บอกประโยชน์การใช้
งานของดินปลูกสูตรต่าง 
ๆได้อย่างถูกต้อง 

การท าดินส าหรบั
เพาะปลูก 
2.4 ประโยชน์และ
ความเหมาะสมของดิน
ปลูกสูตรต่าง ๆ 
 

5.จุลินทรียส์ังเคราะห์แสง  
100 มิลลิลติร 
6.หวัเชื้อ EM 50 มลิลิลิตร 
ขั้นตอนการท า 
1.น า ดินร่วน มูลสุกร/วัว ขุยมะพร้าว 
แกลบดิบ ตามอัตราสว่นที่ก าหนด ผสม
คลุกเคล้าให้เข้ากัน 
2.น าจุลนิทรีย์สังเคราะห์แสง  
100 มิลลิลติร และ หวัเชื้อ EM 50 
มิลลิลิตร ผสมน้ าประมาณ 10 ลิตรแลว้
ลดให้ทั่วกอง แล้วผสมคลุกเคลา้ให้เข้า
กันอีกครั้ง 
3.ทดสอบความชื่นโดยการใช้มอืก าวัสดุ
ที่ผสมเรียบร้อยแลว้ ถ้าเปน็ก้อน แต่ไม่
เหลว แสดงว่ามีความชื่นเหมาะสม จึงตัก
ใส่กระสอบ แล้วหมักทิ้งไว้ 1 เดอืน จึง
น าไปใช้ได้  
สูตรที่ 2 ดินเป็นกรดส าหรับปลูกไม้
ประดับที่มีสีสด/เร่งส ี มีสว่นผสมดังนี ้
1.หน้าดนิใบมะขาม 1 สว่น 
2.ใบมะชาม   1 สว่น 
3.ขี้วัวแห้ง  1 สว่น 
4.ใบก้ามปู 1 สว่น 
5.จุลินทรียส์ังเคราะห์แสง 30 มิลลิลิตร  
ขั้นตอนการท า 
1.น าหนา้ดินใบมะขาม ใบมะชาม ขี้วัว
แห้ง ใบก้ามปู ตามอัตราสว่นทีก่ าหนด 
ผสมคลุกเคลา้ให้เข้ากัน 
2.น าจุลนิทรีย์สังเคราะห์แสง  
30 มิลลิลิตร  ผสมน้ าประมาณ 5 ลิตร
แล้วลดให้ทั่วกอง 
3.ทดสอบความชื่นโดยการให้มือก าวัสดุ
ที่ผสมเรียบร้อยแลว้ ถ้าเปน็ก้อน แต่ไม่



ที่ เรือ่ง จุดประสงค์การเรียนรู ้ เนือ้หา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

เหลว แสดงว่ามีความชื่นเหมาะสม 
สามารถน าไปปลูกต้นไม่ได้เลย 
สูตรที่ 3 ส าหรับไม้ใบไม้กระถาง(ไม้
โชว์ใบ) มีสว่นผสม ดังนี ้
1.ดินรว่น 2 สว่น 
2.ขุยมะพร้าว 1 สว่น 
3.มะพร้าวสบั 1 สว่น 
4.ปุ๋ยคอก 1 สว่น 
5.ใบก้ามปูผ ุ1 สว่น 
ขั้นตอนการท า 
1.น าดินรว่น ขุยมะพร้าว มะพร้าวสับ ขี้
วัวแห้ง ใบก้ามปู ตามอัตราสว่นที่
ก าหนด ผสมคลุกเคล้าให้เข้ากนั 
2.เมื่อผสมเข้ากันดีแล้ว น าไปปลูกต้นไม้
ได้เลย โดยไม่ต้องหมักทิ้งไว้ 
หมายเหตุ ก่อนการน าขุยมะพรา้วมา
ผสม ควรน าไปแช่น้ าประมาณ 2-3 วัน
เพ่ือให้คายรดฝาดออกก่อน 

รวม 
1 

ชั่วโมง 
9 

ชั่วโมง 
 

ส่ือการเรียนรู้ 
 1.  สื่อออนไลน์ (youtube,Face book)   
 2.  รูปภาพ / ตัวอย่าง / สภาพจริง 
  

การวัดผลประเมินผล 
 1.  การประเมินจากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ 
 2.  การติดตาม ประเมินผลการเรียนรู้ตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
 3.  ประเมินความพึงพอใจของหลักสูตรการฝึกอบรม 
 

เกณฑ์การจบหลกัสูตร   จะต้องได้คะแนนประเมินผลการจัดการศึกษาต่อเนื่อง รวมไม่น้อยกว่า ร้อยละ 60 
 
หลักฐานการผ่านการฝึกอบรม   -  
 


