
 

 
หลักสูตร การเย็บถุงผ้าเอนกประสงค์  จ านวน  10  ชั่วโมง 

กลุ่มอาชีพความคิดสร้างสรรค์ 
ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอศรีส าโรง 

 

ความเป็นมา 
การเย็บถุงผ้าเอนกประสงค์เป็นช่องทางการขยายอาชีพในชุมชนและเป็นการส่งเสริมช่องทางการ

ขยายอาชีพให้กับประชาชนเพ่ือเป็นการพัฒนาทักษะของประชาชนในพ้ืนที่ โดยวิธีการเรียนวิชาชีพระยะสั้นในหลักสูตร
วิชาาการเย็บถุงผ้าเอนกประสงค์ โดยเน้นความหลากหลายของผลิตภัณฑ์ เพ่ือให้ผลงานที่ออกมาเป็นที่ยอมรับของ
ตลาด และสามารถจ าหน่ายเป็นอาชีพเสริมได้ 
 

หลักการของหลักสูตร 
การจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานท า ก็มีหลักการดังนี้  
1. เป็นหลักสูตรที่มีความยืดหยุ่น ด้านหลักสูตร การจัดกระบวนการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 

ด้านการจัดการและบริการ โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่าง ๆ 5 ด้าน ได้แก่ ศักยภาพของ
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ ศักยภาพของพ้ืนที่ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพของภูมิประเทศและท าเลที่ตั้ง ศักยภาพ
ของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณ ีและวิถีชีวิตของประชาชน และศักยภาพของทรัพยากรมนุษย์ในแต่ละพ้ืนที่  

2. มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานท าอย่างมีคุณภาพทั่วถึงและเท่า
เทียมกัน สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง และเป็นบุคคลที่มีวินัยเปี่ยมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตส านึก ความ
รับผิดชอบต่อตนเอง ผู้อืน่ และสังคม  

3. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการด าเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่าย  
4. เน้นการปฏิบัติจริงเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถน าไปประกอบอาชีพให้เกิด

รายได้ที่ม่ันคง มั่งค่ัง และยั่งยืน  
 

จุดมุ่งหมาย 
1. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้มีทักษะ เกี่ยวกับการเย็บถุงผ้าเอนกประสงค์ 

2. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประกอบอาชีพ และสร้างรายได้ที่ยั่งยืน  
 
กลุ่มเป้าหมาย  

ประชาชนทั่วไป    
 

ระยะเวลา   
จ านวน    10  ชัว่โมง 

-ทฤษฏี  จ านวน    1  ชั่วโมง 
-ปฏิบัติ  จ านวน     9  ชั่วโมง 

แบบ กศ.ตน. 15 

รหัสหลักสูตร 56 



 

 

โครงสร้างหลักสูตร 

เร่ือง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

1. ความรู้
เบื้องต้นเรื่อง
การเย็บถุงผ้า
เอนกประสงค์ 
 

1.  เพื่อให้
ผู้เรียนเห็น
ความส าคัญ
ของอาชีพการ
เย็บถุงผ้า
เอนกประสงค์ 

1.  ความรู้เรื่อง
วัสดุอุปกรณ์ที่จะ
น ามาการเย็บถุง
ผ้าเอนกประสงค์ 
 

วิทยากรให้ความรู้เรื่องการเย็บถุงผ้า
เอนกประสงค์วัสดุ อุปกรณ์วิธีการท าการ
ดูแลรักษาอุปกรณ์ เลือกวัสดุอุปกรณ์ให้
เหมาะสมและการประยุกต์ใช้อุปกรณ์ที่มี 
วัสดุอุปกรณ์ 
1. ผ้าฝ้าย       2. เข็ม 
3. ด้าย          4. กรรไกร   

20 นาที 
 

- 

2. การเย็บ 
ถุงผ้าอเนก 
ประสงค ์  

1. เพื่อให้
ผู้เรียนมีความ
เข้าใจและ
สามารถการ
เย็บถุงผ้า
เอนกประสงค์ 
ได้ 

1. ขั้นตอนและ
วิธีการเย็บถุงผ้า
เอนกประสงค์ 

การเย็บถุงผ้าเอนกประสงค์ 
1. ตัดผ้าขนาดยาว 150 ช.ม. กว้าง 13 ช.ม. 
เพ่ือท าสายกระเป๋า จ านวน 2 ชิ้น 
2. ตัดผ้าขนาดยาว 36 ช.ม. กว้าง 14 ช.ม. 
เพ่ือท าตัวกระเป๋า จ านวน 2 ชิ้น 
3. ตัดผ้าขนาดยาว 26 ช.ม. กว้าง 25 ช.ม. 
เพ่ือท ากระเป๋าด้านหน้า จ านวน 1 ชิ้น 
4. เย็บพับริมผ้าทั้ง 2 ด้านส าหรับผ้าที่ตัดจะ 
ท าสายกระเป๋าและผ้าที่ตัดท าตัวกระเป๋า 
โดยตัวกระเป๋าจะเย็บพับ 3 ด้าน 
5. เย็บพับริมผ้าที่ตัดท ากระเป๋าด้านหน้า 
โดยการเย็บทบหน้าหนาประมาณ 2 ช.ม. 
เมื่อเย็บเสร็จแล้วก็น ามาปะกับตัวกระเป๋า 
พับเข้าไปให้เสมอกับตัวกระเป๋าทั้ง 2 ด้าน 
และด้านล่างของกระเป๋าก็พับลงประมาณ 1 
ช.ม. เย็บทั้ง 3 ด้านกับตัวกระเป๋า 
6. น าผ้าสายกระเป๋าด้านถูกมาวางทับตัว 
กระเป๋าประมาณ 1/2 ช.ม. โดยปลายผ้า
ต้องเสมอกันเย็บให้ติดกันส่วนอีกด้านหนึ่งก็ 
ท าเหมือนกันโดยปลายผ้าต้องเสมอกันน า 
อีกสายหนึ่งมาเย็บเหมือนกันและจะเย็บก้น 
กระเป๋าเป็นล าดับสุดท้าย 
 

20 นาที 9 ชั่วโมง 
 



 

เร่ือง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

3. สรุปผลการ
อบรม 
/ประเมิน 
ความพึงพอใจ 
ของผู้เข้ารับ
การอบรม 

1. สรุปผลการ
อบรม 
2. แบบ
ประเมิน 
ความพึงพอใจ 

-เพ่ือประเมินผล
การอบรม 
และเพ่ือการแก้ไข
พัฒนาให้ 
ดีขึ้นในโอกาส
ต่อไป 

1. สรุปแนวคิดของผู้เข้ารับการอบรม/ข้อ 
เสนอแนะเกี่ยวกับการ   จัดกลุ่มอาชีพครั้ง
ต่อไป 
2. ผู้เข้ารับการอบรมตอบแบบประเมิน  
ความพึงพอใจ 

20 นาที 
 

- 

 1 ชั่วโมง 9 ชั่วโมง 
 

 

วิธีการจัดกระบวนการเรียนรู้ 

   1. เรียนรู้จากการบรรยาย และการศึกษาจากยูทูบประกอบการบรรยาย  

   2. การสาธิตและ ลงมือฝึกปฏิบัติ  

   3. การประเมินผลการฝึกปฏิบัติ  

   4. การปรับปรุงพัฒนาผลงานโดยวิธีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

   5. การสรุปองค์ความรู้ 

สื่อการเรียนรู้ 
  1. วัสดุ อุปกรณ์ ที่ใช้ในการฝึก 
  2. ตัวอย่างกระเป๋าผ้าแบบต่าง ๆ    

3. สื่อการเรียนรู้ออนไลน์ 
 
 

การวัดประเมินผล 
1. สามารถเรียนรู้และฝึกปฏิบัติการท ากระเป๋าผ้าเอนกประสงค์ได้ 

  2. สังเกตจากชิ้นงาน ผลงาน 
  3. จ านวนเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ของเวลาเรียน 

  4. แบบทดสอบออนไลน์ 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

เกณฑ์การจบหลักสูตร  

  เกณฑ์การจบหลักสูตร ต้องมีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ของเวลาเรียนทั้งหมด และสามารถฝึก

ปฏิบัติท าชิ้นงาน/ผลงานได้ถูกต้องเรียบร้อยตรงตามหลักสูตร มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่า 

ร้อยละ 60 
 
 

เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลังจากจบหลักสูตร  
   ใบส าคัญผู้ผ่านการเรียน/การฝึกอบรม ( แบบ กศ.ตน. 11) 
 
 


