
หลักสูตร การท าพรมเช็ดเท้า จ านวน 15 ชั่วโมง 
กลุ่มอาชีพความคิดสร้างสรรค์ 

ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอศรีส าโรง  
 

ความเป็นมา 
    การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความส าคัญ เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้มี

ความรู้ ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงาน และส่งเสริมความเข้มแข็งให้แก่
เศรษฐกิจชุมชน ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดยุทธศาสตร์ภายในกรอบเวลา 2 ปี ตลอดจนก าหนดภารกิจที่จะ
ยกระดับการศึกษาเพ่ือเพ่ิมศักยภาพและขีดความสามารถให้ประชาชนได้มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง โดย
เน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่าง ๆ มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษา เพ่ือพัฒนาอาชีพและการ
มีงานท าอย่างมีคุณภาพ ทั่วถึงและเท่าเทียมกัน ประชาชนมีรายได้มั่นคง มั่งคั่ง และมี งานท าอย่างยั่งยืนมี
ความสามารถเชิงการแข่งขัน  

   จากการส ารวจความต้องการของประชาชนอ าเภอศรีส าโรง ที่มีความต้องการจะฝึกอาชีพ หลักสูตร           
การท าพรมเช็ดเท้า เพ่ือสร้างรายได้และเป็นอาชีพเสริมในยามว่างจากอาชีพหลัก ดังนั้น สกร.อ าเภอศรีส าโรง  จึง
ได้เกิดแนวคิดในการพัฒนาและประดิษฐ์สิ่งประดิษฐ์จากวัสดุเหลือใช้ประเภทเศษผ้าและสรรหาวิทยากรที่มีช านาญใน
เรื่องของศิลปะประดิษฐ์ เพ่ือสอนหลักสูตร การท าพรมเช็ดเท้า เป็นการเพ่ิมมูลค่าวัสดุและประโยชน์ในการใช้งาน 
นับเป็นช่องทางหนึ่งในการประกอบอาชีพให้กับกลุ่มประชาชนอ าเภอศรีส าโรง จังหวัดสุโขทัย  
หลักการของหลักสูตร 

1. เป็นหลักสูตรเพ่ือช่วยส่งเสริมอาชีพและเพ่ิมการมีงานท าที่เน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระภาคทฤษฎี
ควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง 

2. เป็นหลักสูตรที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง 
3. เป็นหลักสูตรที่สามารถน าความรู้และประสบการณ์ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพ 

 

จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
 หลักสูตรนี้ให้ความรู้และประสบการณ์เพ่ือให้ผู้จบหลักสูตรมีคุณลักษณะดังนี้ 

1. มีความรู้และทักษะในงานการท าพรมเช็ดเท้า 
2. มีความรู้ ความเข้าใจในการประกอบอาชีพการท าการท าพรมเช็ดเท้า 
3. สามารถเลือกน าวัสดุในท้องถิ่นมาใช้ประกอบอาชีพการท าการท าพรมเช็ดเท้าได้ 
4. มีทักษะในการฝึกฝนและพัฒนาตนเอง และเพ่ือเพ่ิมมูลค่าของผลิตภัณฑ์มากขึ้น 

 

กลุ่มเป้าหมาย 
 - ประชาชนทั่วไป 
ระยะเวลา 
 -  จ านวน 15 ชั่วโมง 
            ทฤษฎี  จ านวน    5   ชั่วโมง    -    นาท ี
   ปฏิบัติ  จ านวน   10  ชั่วโมง     -    นาท ี
 

แบบ กศ.ตน. 15 

รหัสหลักสูตร 18 



โครงสร้างหลักสูตร 

เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1.ประโยชน์ของ
การท าพรมเช็ด
เท้า 
-ชนิดของผ้าและ
ขนาดผ้าในการ
ท าพรมเช็ดเท้า 
- การซักท า
ความสะอาด 

1.  เพ่ือให้ผู้เรียน    
มีความรู้ความ
เข้าใจเรื่อง
ประโยชน์ของ
พรมเช็ดเท้า 
 
 

1.ประโยชน์ของการ
ท าพรมเช็ดเท้า 
-ชนิดของพรมเช็ดเท้า 
-แบบของพรมเช็ดเท้า 
- การซักท าความ
สะอาด 

1. วิทยากรอธิบายให้ความรู้เรื่อง 
- ประโยชน์ของการท าพรมเช็ดเท้า 
- ชนิดของผ้าและขนาดผ้าในการท า
พรมเช็ดเท้า 
- การซักท าความสะอาด 
- ให้ผู้เรียนดูชิ้นงานตัวอย่างและ
ศึกษารายละเอียดของวัสดุต่างๆที่
วิทยากรเตรียมไว้ 
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- 

2.การเลือก วัสดุ 
อุปกรณ์และ
วิธีการพรมเช็ด
เท้า 
 

1.วัสดุ อุปกรณ์
วิธีการท าพรมเช็ด
เท้า 
-การดูแลรักษา 
อุปกรณ์การพรม
เช็ดเท้า 
2.การเลือกวัสดุ
อุปกรณ์และเศษ
ผ้าให้เหมาะสม
กับการท าพรม
เช็ดเท้า 
 

1.เพ่ือให้ผู้เรียนมี
ความรู้ ความเข้าใจ มี
ทักษะเกี่ยวกับการ
เลือก วัสดุ อุปกรณ์ใน
การท าพรมเช็ดเท้า 
2.เพ่ือให้สมาชิกกลุ่มมี
ทักษะในการท าพรม
เช็ดเท้า 
 

1.วิทยากรให้ความรู้เรื่องความส าคัญ
ของ วัสดุ อุปกรณ์วิธีการท าพรมเช็ด
เท้า 
2.วิทยากรให้ความรู้และสอนทักษะ
การท าพรมเช็ดเท้า 
3.ตัดผ้าขนาดประมาณ 1 cm.  
4.แถวแรกถักเป็นวงกลม ท าเป็น
ลูกโซ่ให้ได้ 12 ลูก 
5.แถวที่ 2 ขึ้นโซ่ 3 ลูก พันเศษผ้าที่
หัวเข็มถักกลับรูโซ่เดิมทีละ 2 ครั้งจน
จบแถว 
6.แถวที่ 3 ขึ้นโซ่เหมือนเดิม ถักกลับ
รูโซ่เดิม 2 ครั้ง สลับ 1 ครั้ง จนจบ
แถว 
7.แถวที่ 4 ท าเหมือนแถวที่ 3 
8.แถวที ่5 3 ขึ้นโซ่เหมือนเดิม แต่ถัก
กลับรูโซ่เดิม 1 ครั้ง จนจบแถว 
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สื่อการเรียนรู้ 
 1. อุปกรณ์ประกอบการฝึกทักษะ / ตัวอย่างพรมเช็ดเท้า 
 2. สื่อออนไลน์ เช่น YOUTUBE , Google  

3. สื่อบุคคล / วิทยากรผู้ช านาญด้านการท าพรมเช็ดเท้า 
 
 



การวัดประเมินผล 
 1. แบบประเมิน 
 2. ชิ้นงาน/ผลงาน 
 3. Google form 
 

เงื่อนไขการจบหลักสูตร 
 1. ผู้เรียนมีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ  80  
 2. ผู้เรียนมีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 60  
 3. ผู้เรียนมีผลงานการท าพรมเช็ดเท้าแบบถักมือ ที่ได้มาตรฐานเป็นที่พึงพอใจ 
 

เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลังจากจบหลักสูตร 
 1. หลักฐานการประเมินผล 
 2. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
 3. วุฒิบัตร ออกโดยสถานศึกษา 
 


