
                                                   
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 

หลักสูตร การทำผ้ามัดยอ้มเย็นเย็น จำนวน 9 ชั่วโมง 

กลุ่มอาชีพความคิดสร้างสรรค ์

                  ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอคีรมีาศ 

ความเป็นมา  
                                          ด้านกลุ่มอาชีพความคดิสร้างสรรค์ ความเป็นมา ปัจจุบันประชาชนส่วนใหญ่มีรายได้ไม่พอกับ

รายจา่ย โดยเฉพาะผู้ที่มอีาชีพเกษตรกรรมส่วนใหญ่ เมื่อ หมดช่วยฤดูกาลของการทำการเกษตรแล้วไม่มีอาชพีเสริม
ทำให้ขาดรายได ้จึงทำให้ประชาชนมีเวลาวา่งหรอื ทำอาชีพเสริมต่าง ๆ เช่น รับจ้างทัว่ไป หลายคนจำเป็นต้องออก
จากบ้าน ละทิ้งถิ่นฐานบ้านเกิดไปทำงาน ต่างจังหวัดต่างประเทศ เพื่อรายได้เลี้ยงครอบครัวเท่าทีจ่ะทำได ้ดังนั้น     
จึง เป็นอีกทางเลือกของประชาชน ในการสร้างรายได้โดยเฉพาะในท้องถิ่นที่อาศัยรายได้จากการเกษตรเพียงอยา่ง 
เดียว ซึ่งสามารถทำเป็นอาชีพเสริม และช่วยให้มองเห็นช่องทางในการประกอบอาชีพได ้ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้
อำเภอคีรีมาศ  จึงได้จดัการศกึษาตลอดชีวติใน หลักสูตร “เสื้อผ้ามดัย้อม” เป็นหลักสูตรที่เน้นการเรียนรู้จการฝึก
ปฏิบัติจริงและสามารถ จำหน่ายได้ และมีการเรยีนรู้ประสบการณ์ตรงโดยการฝึกปฏิบัติและฝึกทกัษะด้านฝีมือ การ
สำรวจความ ตอ้งการของตลาด การพัฒนารูปแบบให้สอดคล้องกับความตอ้งการของกลุ่มลูกคา้ตา่งๆผู้จบหลักสูตรนี้ 
สามารถนำความรู้ไปใช้แก่ตนเองและครอบครัวได้ การทำผ้ามดัย้อมเย็น  ถือเป็นอาชีพ สร้างสรรค์อีกอาชพีหน่ึงเกิด
จากภูมิปัญญาท้องถิ่นผู้มีใจรักในงานฝีมือที่จะชว่ยสร้างรายไดใ้ห้กับประชาชนที่ เป็นกลุ่มแม่บ้านในชุมชน 
นอกจากนี้สิ่งประดิษฐ์ที่เกิดขึ้นมาจากความคดิสรา้งสรรค์ ซึ่งมีลักษณะที่สวยงาม และจำหน่ายได้ชว่ยให้เป็นอีก
ช่องทางหน่ึงในการประกอบอาชีพได้  

            หลักการ  

                     1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพที่สอดคล้องกับศักยภาพของชุมชน และความต้องการชุมชน 
         2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการส่งเสริมการสรา้งอาชพีใหม่ให้กับชุมชน พร้อมส่งเสริมให้เป็นสินค้าขายหน้า      
ร้านและออนไลน์ได้  
         3. สามารถนำความรู้จากการอบรมไปสรา้งอาชีพเสริม เพิ่มรายได้ ให้กับตนเองและครอบครัว  

จุดมุ่งหมาย เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้ 

         1.มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับวิชาการทำผ้ามัดย้อมเย็น   
           2 มทีักษะในการเลือกซ้ือ เลือกใช้วัตถุดบิได้                                                                                                                                      

3. มีทักษะในการคำนวณต้นทุนกำไรในการประกอบอาชีพ                                                                                                                          
4. สามารถนำสินค้าไปจำหน่ายหน้าร้านและผ่านสื่อออนไลน์ได้                                                                                                                       
5. สามารถเป็นอาชีพใหม่ให้กับชุมชนได้ 

เป้าหมาย มี 2 กลุม่เป้าหมาย                                                                                                         

1.ผู้ที่ไม่มีอาชพี  
        2.ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ  
 

 

แบบ กศ.ตน. 15 

รหัสหลักสูตร 76 



 

 

ระยะเวลา จำนวน 9 ชั่วโมง 

          1. ทฤษฎี จำนวน 2 ชั่วโมง  
          2.ปฏิบัติ จำนวน 7 ชั่วโมง 

     รายละเอียดโครงการหลักสูตร การทำผ้ามัดย้อมเย็น   จำนวน 9 ชั่วโม 

ท่ี 

 

เรื่อง 

 

จุดประสงค์การเรียนรู ้

 

เน้ือหา 

 

การจัดกระบวนการเรียนรู้ จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

1 1. ช่อง
ทางการ 
ประกอบ
อาชีพ 

1.1บอกความ สำคัญใน 
การ ประกอบอาชพีการ  
ผ้ามัดย้อม ได้                      
1.2 บอกความ เป็นไป ได้
ในการ ประกอบ อาชีพการ
ผ้ามัดย้อมได ้                      
1.3 บอกความเป็นมา และ
ประโยชน์ของการทำผา้มัด
ย้อมเย็น  ได้                                      
1.4 มีความรู้ทัว่ไป เกี่ยวกับ
การเลือกซ้ือ เลือกใช้
วัตถุดิบ 

1. ความสำคัญใน การ
ประกอบ อาชีพ การทำการ
ทำผ้ามดัย้อมเย็น   
2. ความเป็นไปได้ ในการ
ประกอบ อาชีพการทำผา้
มัดย้อมเย็น  
3. ความเป็นมา และ
ประโยชน์ของ การทำผ้ามัด
ย้อมเย็น   
4. ความรู้ทัว่ไป เกี่ยวกับ
การเลือก ซื้อเลือกใชว้ัสดุ 
อุปกรณ์การทำผา้มัดย้อม
เย็นเย็น   

1. ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร
ใบ ความรู้ เพื่อนำข้อมูลมา
วิเคราะห์ และใช้ในการ
ประกอบอาชีพ 
 2. วิเคราะห์อาชพีที่จะ
สามารถ เลือกประกอบ
อาชีพได้ในชุมชน จากขอ้มูล
ต่าง ๆ  
3. ให้ผู้เรียนศึกษาเอกสาร 
เกี่ยวกับความเป็นมาและ 
ประโยชน์การทำกระเป๋าผ้า
มัดย้อม    
4. ให้ผู้เรียนศึกษาเอกสาร 
เกี่ยวกับการเลือกซื้อเลือกใช้
วัสดุ อุปกรณ ์

1 ชัว่โมง  

 2. ทักษะการ 
ประกอบ
อาชีพ 
2.1 บอก
อุปกรณ์ ใน
การผา้มัดย้อม  

2. ทักษะการ ประกอบ
อาชีพ 
 2.1 บอกอุปกรณ ์ในการ
ผ้ามัดย้อมเย็น   
2.2 บอกข้ันตอนการทำผ้า
มัดย้อมเย็น   
 
  

1 ขั้นตอนการ เตรียมวัสดุ
อุปกรณ์ การทำผ้ามดัย้อม
เย็น จากวัสดุธรรมชาต ิ
อย่างถูกวิธี                           
 2. ขั้นตอนการฝึก ทักษะ
การทำผ้ามดัย้อมเย็นจาก
วัสดุ ธรรมชาติอย่างถูก
วิธีการจดักลุ่มของสี 
ธรรมชาตชินิดตา่งๆ แยก
เป็นโทนสี วิธีมัดย้อมลาย   
ก้นหอย ลายขวาง ลาย 
ดาว ลายใบไม้ ฯลฯ 

 1.วิทยากรให้ความรู้และ 
ฝึกปฏิบัติจริงในการเตรยีม 
วัสดุอุปกรณ์และเครื่องมอื ที่
ใช้ในการทำผา้มัดย้อมเยน็ 
จากวัสดุธรรมชาติ                 
2. สาธติและฝึกปฏิบัติจริง 
ให้เกิดทักษะการทำ 
3. วิทยากรให้ความรู้เรื่อง 
วิธีการออกแบบผลิตภัณฑ์ 
และฝึกปฏิบัติจริง 

 7 

ชัว่โมง 

 

 



 

ท่ี เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู ้ เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

 3. การบริหาร 
จัดการในการ 
ประกอบ
อาชีพ 

3.1 สามารถคำนวณ 
ต้นทุน กำไรในการ 
ประกอบอาชีพ ได้  
3.2 เข้าใจเทคนิคการ ขาย 
สินค้าหน้าร้าน/ ออนไลน ์
3.3 สามารถนำความรู ้ไป 
ใช้ในชีวิตประจ าวัน เพื่อ
ลด รายจา่ย/เพิ่ม รายได/้
เป็น อาชีพเสริม 

3.1 การคำนวณ ต้นทุน
กำไรในการ ประกอบอาชีพ 
 3.2 เทคนิคการ ขายสินค้า
หน้า ร้าน/ออนไลน ์
 3.3 การนำความรู้ ไปใช้
ใน ชีวติประจำวันเพื่อ ลด
รายจา่ย/เพิ่ม รายได้/เป็น
อาชีพ เสริม 

3.1 จัดให้ผู้เรียนดำเนินการคิด 
ต้นทุน การผลิต การกำหนด
ราคา ขาย การ ส่งเสริมการ
ขาย การ กระจายสินคา้  
3.2 จัดให้ผู้เรียนศึกษาเทคนิค
การ ขายสินค้าหน้ารา้น/
ออนไลน ์
 3.3 จดัให้ผู้เรียนศึกษาการ 
นำความรู้ไปใช้ในชีวติ 
ประจำวัน เพื่อลด รายจา่ย/
เพิ่มรายได้/เป็น อาชพีเสริม 

1 ชัว่โมง  

 

สื่อการเรียนรู ้
    1. สื่อบุคคล ผู้รู ้วิทยากร         2. เอกสารประกอบการเรียนรู ้ใบความรู้ 
    3. ตัวอยา่งของจริง          4. วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ฝกึปฏิบัติ     

การวัดผลประเมินผล  
   1. การประเมินความรูภ้าคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร  
   2. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติชิ้นงาน  

 เกณฑ์การจบหลักสูตร  
1. มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80                                                                                                                     
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกวา่รอ้ยละ 60  
3. มีผลงานที่มีคุณภาพ 
 

ลงชื่อ.......................................................                ลงชื่อ...........................................ผู้เสนอหลักสูตร 
             (นางรัชนี   หาพา)                                          (นางสมคนึง จารุเสนีย์)                                             
                  วทิยากร                                           เจ้าหน้าที่งานการศกึษาต่อเน่ือง                   
                 
ลงชื่อ...............................................วัดผลประเมินผล     ลงชื่อ...........................................ผู้เหน็ชอบหลักสูตร 
             (นายสุรพล อปุถัมภ์)                                      พระครูพทิกัษ์วราธร) 
          คณะกรรมการสถานศึกษา                             ประธานกรรมการสถานศึกษา 
 

ลงชื่อ.............................................ผู้อนุมตัิหลักสูตร                                                                                                             
                                             (นางริสา วฒันะรัตน์)                

         ผู้อำนวยการ กศน.อำเภอคีรีมาศ 
                               ปฏิบัติหน้าที่ผู้อำนวยการ สกร.อำเภอคีรีมาศ 


