
  
                                                                                                                รหัสหลักสูตร ๐๒๑ 

หลักสูตร การทำตะกราจากใบมะพราว จำนวน  ๓ ช่ัวโมง 
กลุมอาชีพดาน ความคิดสรางสรรค 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอศรีสัชนาลัย 
 

ความเปนมาของหลักสูตร 

ภูมิปญญาทองถ่ิน เปนความรูของชาวบาน ซ่ึงเรียนรูมาจากพอแม ปูยาตายาย ญาติพ่ีนอง หรือผูมี 
ความรูในหมูบานในทองถ่ินตางๆ ความรูเหลานี้สอนใหเด็กเคารพผูใหญ มีความกตัญูรูคุณพอแม และผูมีพระคุณ มี
ความเอ้ืออาทรตอคนอ่ืน รูจักชวยเหลือแบงปนขาวของของตนใหแกผูอ่ืนปจจุบันนี้สังคมไทยไดเปลี่ยนไปอยางมาก เชน 
ทางเศรษฐกิจ สังคม ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมไทย ปจจุบันนี้คนไทยมักมีคานิยมตางประเทศสูงทำใหคน
ไทยมักลงลืมกับศิลปวัฒนธรรมของตัวเอง เม่ือคนไทยไดเปลี่ยนความคิดของตนเอง ศิลปะท่ีมีมาแตชานานตั้งแตสมัย
โบราณก็เริ่มเลือนหายไปท้ังนี้กลุมของขาพเจาจึงคันควาหาขอมูลของศิลปะในประเทศเพ่ือมาเผยแผแกคนไทยในปจจุบัน
ใหลำลึกถึงคุณคาท่ีสวยงามของศิลปะไทย 

การทำเครื่องจักสานยุคแรกๆ มนุษยจะนำวัตถุดิบจากธรรมชาติเทาท่ีจะหาไดใกลตัวมาทำใหเกิด 
ประโยชนเชน การนำใบไม ก่ิงไม ตนไมประเภทเถานำมาสานมาขัดเปนรูปทรงงายๆ เพ่ือใชเปนภาชนะหรือมาสานขัดกัน
เปนแผนเพ่ือใชสำหรับปูรองนั่ง รองนอน กอนท่ีจะพัฒนามาเปนเครื่องจักรสานท่ีมีความประณีตในยุคตอๆ มาเครื่องจักร
สานเปนงานศิลปหัตถกรรมท่ีมนุษยคิดวิธีการตางๆ ข้ึนเพ่ือใชสรางเครื่องมือเครื่องใชในชีวิตประจำวันดวยวิธีการสอดขัด
และสานกันของวัสดุท่ีเปนเสนเปนริ้ว โดยสรางรูปทรงของสิ่งท่ีประดิษฐข้ึนนั้นตามความประสงคในการใชสอยตามสภาพ
ภูมิศาสตร ประสานกับขนบธรรมเนียมประเพณีความเชื่อศาสนาและวัสดุในทองถ่ินนั้นการสาน เปนกระบวนการทาง
ความคิดสรางสรรคของมนุษยท่ีนำวัสดุธรรมชาติมาทำประโยชนโดยใชความคิดและฝมือมนุษยเปนหลัก การสานลวดลาย
จะสานลายใดนั้นข้ึนอยูกับความเหมาะสมในการใชสอย การจักสานใบมะพราว เปนการสานหมวกแบบโบราณโดยมีตน
กำเนิดมาจากการท่ีไดดู ไดเห็น และการประยุกตใชวัสดุในทองถ่ินท่ีมีความผูกพันกับ วัฒนธรรมความเปนอยูของคนใน
ชุมชนมาทำเปนเครื่องมือเครื่องใชในชีวิตประจำวันของชาวบานในอดีต และถูกถายทอดกันมา ผานกระบวนการปฏิบัติ
ของแตละทองถ่ินมาจนถึงปจจุบัน ซ่ึงมะพราวถือเปนพืชท่ีมีความผูกพันกับ วัฒนธรรมความเปนอยูของคนไทยมาชานาน 
คุณสมบัติท่ีดีของมะพราว คือ สวนตางๆของมะพราวสามารถนำมาใชประโยชนไดอยางคุมคา และสามารถนำมาแปรรูป
เปนผลิตภัณฑตางๆอยางหลากหลาย ตั้งแต ลำตน ใบ กาน ผล กลา รากมะพราว กาบมะพราว รากมะพราวประเภทของ
รูปแบบผลิตภัณฑมะพราว เฉพาะในสวนท่ีเก่ียวของกับงานหัตถกรรม มีมากมายหลายชนิด ข้ึนอยูกับวัสดุท่ีนำมาใชจาก
สวนตางๆของมะพราว 
 

หลักการของหลักสูตร  

1 เปนหลักสูตรอาชีพท่ีสงเสริมใหประชาชนกลุมปาหมายสามารถนำ ไปใชในการประกอบอาชีพพัฒนาอาชีพให
เกิดรายได 

2. เปนหลักสูตรอาชีพท่ีสงเสริมความคิดริเริ่มสรางสรรคในการประกอบอาชีพ 
3.เปนหลักสูตรการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำของประชาชน  
 

จุดมุงหมาย 
 

1. เพ่ือใหประชาชนกลุมเปาหมายไดเรียนรูฝกทักษะเก่ียวกับการจักสานใบมะพราว 
2. เพ่ือใหประชาชนกลุมเปาหมายไดเห็นชองทางการประกอบอาชีพ หรือการตอยอดอาชีพเดิมใหพัฒนา 

สามารถพ่ึงพาตนเองได 
3. เพ่ือใหประชาชนกลุมเปาหมายใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

แบบ กศ.ตน. ๑๕ 



เปาหมาย 
 

  ประชาชนท่ัวไป 

ระยะเวลา 

 จำนวน ๓ ชั่วโมง        

  - ภาคทฤษฎี     ๑  ชัว่โมง     

   - ภาคปฏิบัติ    ๒  ชั่วโมง 
 

โครงสรางหลักสูตร 
 

ท่ี เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู 

จำนวนช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

๑ ชองทาง 
การประกอบ 
อาชีพ 

1.ความสำคัญในการ 
ประกอบอาชีพ 
2. ทิศทางในการทำ
อาชีพจักสานใบ
มะพราว 
๓. เพ่ือใหผูเรียน
สามารถเลือกวัสดุ
อุปกรณไดอยางมี 
คุณภาพ 

1.ความเปนมาของ 
การจักสานใบ
มะพราว 
๒.การเลือกใชวัสดุ 
๓.การดูแลรักษา
วัสดุ 

1)วิทยาการสนทนาแลก 
เปลี่ยนความรูเดิมของ
ผูเรียน 
2)วิทยากรบรรยายความ
เปนมาของจักสานใบ
มะพราว 
1)วิทยากรอธิบาย
เก่ียวกับวิธีการใช 
การดูแลรักษา ความ
ระมัดระวังและการเลือก
วัสดุอุปกรณ 
ประกอบดวย 
1. คีมตัดลวด 
2. มีด 
3. ใบมะพราว 
4. สีสเปร ฯลฯ 

๓๐ นาที  

๒ ทักษะการ
ประกอบ
อาชีพ 

1.เพ่ือใหผูเรียนมี
ความรู 
ความเขาใจและอธิบาย 
ข้ันตอนการ 
๒.เพ่ือใหผูเรียนมี
ทักษะการจักสานใบ
มะพราวได 

1.ข้ันตอนการจัก
สานใบมะพราว 

วิทยากรอธิบายและ
สาธิตวิธีการจัก 
สานตะกกราจากใบ
มะพราว ดังนี้ 
การเตรียมใบมะพราว 
1. ตัดทางมะพราว
มาแลวนำทางมะพราว
มาผาเปน ๒ ชีก 
๒. เหลาใหบางโดยจับ
ทวนใบท่ีปลายทาง 
มะพราวเหลาออกไปทาง
โคนเพ่ือใหขดเปน 

 1.30 
ชม. 



ท่ี เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู 

จำนวนช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

วงกลมได หากลองขด
แลวยังแข็งก็เหลาเพ่ิม 
ใหบางจนขดเปนวงกลม
ได 
3. ขดทางมะพราวให
เปนวงกลมโดยใหใบ 
มะพราวบานออกดาน
นอก กะใหพอดี หาก 
วงใหญเกินไปใหตัด
ทางมะพราวสวนท่ีเกิน 
ออกท้ิงไป 
วิธีการสานใบมะพราว 
ข้ันตอนท่ี 1 การสานตัว 
1. หลังจากไดฐานหมวก
แลวตอจากนั้นจับ 
ใบมะพราวใบใดก็ได
ข้ึนมา 1 ใบ สานกับใบ 
มะพราวถัดไป 3 ใบ โดย
ใหลงใตเสนท่ี 1 
สานข้ึนทับเสนท่ี 2 สาน
ลงเสนท่ี 3 หรือตาม 
จังหวะลงลาง ข้ึนบน
และลงลาง 
2. จับปลายไวตรงกลาง
ดานในวงกลมหยิบ 
เสนถัดมาสานลงลาง 
ข้ึนบน และลงลาง 
เม่ือสานใบมะพราวเสนท่ี
เหลือเสร็จแลว ดึง 
ใหแนนชิดกันโดยเอา
กานมะพราวไวริมนอก 
เสมอเพ่ือไมใหใบ
มะพราวบิดวิธีการสาน
กระเขาจากใบมะพราว 
ข้ันตอนท่ี 2 การสาน
ตัวกระเชา 
1. เริ่มจากจับปลายใบ
มะพราวทีละใบ 



ท่ี เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู 

จำนวนช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

เหลือท้ิงไว 5 ใบ รวมใบ
ท่ีเหลือท้ังหมดไว 
ดวยกันแลวมัดดวยเชือก
ไมตองแนนมาก 
2. หยิบใบแรกจากใบท่ี
เหลือจากท้ัง 5 ใบ 
ไปดานหลังเพ่ือสานกับ 
3 ใบแรกท่ีอยูดาน 
ตรงขาม ตามจังหวะลง
ลาง ข้ึนบนและลงลาง 
3. มัดปลายใบไวหลวม 
ๆ ยึดไวกับชายปก 
หมวกจากนั้นหยิบใบถัด
มาออมไปดานหลัง 
ไปสานกับ 3 ใบถัดมาท่ี
อยูดานตรงขามตาม 
จังหวะลงลาง ข้ึนบน 
และลงลาง 
4. ปลอยปลายใบไวทำ
จนหมดใบของกลุมท่ี 
ไมไดมัดจากนั้นจึงหยิบ
ใบแรกของกลุมท่ีมัด 
ไวออกมาไมตองแกเชือก
ออมไปสานดาน 
ตรงขามในลายถัดไปตาม
จังหวะลงลาง ข้ึน บน 
และลงลาง เชนกันจนถึง
ใบสุดทายซ่ึง จะชิดกัน
ใบแรกท่ีผูกไวแลว จึงแก
ใบมะพราวท่ีผูกไว เปน
อันเสร็จข้ันตอน 

  1.เพ่ือใหผูเรียนมี
ความคิด 
สรางสรรคการผลิตผล
งาน 
2. เพ่ือเพ่ิมมูลคาของ 
ผลิตภัณฑ 

2.การออกแบบ 
ผลิตภัณฑ 

1.วิทยากรใหผูเรียน
ศึกษารูปแบบ 
ดอกไมชนิดตางๆจาก
รูปภาพและจาก 
ของจริง 
2. ผูเรียนออกแบบการ
ผลิตผลงานของตนเอง 

 30 
นาที 



ท่ี เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู 

จำนวนช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

3.ผูเรียนนำเสนอโดย
การอธิบาย 
 

๓ การบริหาร
จัดการในการ
ประกอบ
อาชีพ 

1.เพ่ือใหผูเรียน
สามารถควบคุม
คุณภาพสินคาได 
2.เพ่ือใหมีความรูมี
ทักษะการบริหาร
จัดการการตลาดได 
3.เพ่ือใหผูเรียนมี
ขอมูลลูกคา 
 

1.ดานคุณภาพ 
2.ดานการตลาด 
3.ฐานขอมูลลูกคา 

1.วิทยากรอธิบายให
ความรู 
2.ผูเรียนจดบันทึก 
3. ผูเรียนรวมสรุปองค
ความรู 
4.ผูเรียนจัดทำแผนงาน
การประกอบอาชีพ 

10 นาที  

๔. โครงการ
ประกอบ
อาชีพ 

1.เพ่ือใหผูเรียนมี
ความรูความเขาใจและ
มีทักษะการเขียน
โครงการประกอบ
อาชีพ 
2.เพ่ือใหผูเรียนนำ 
ความรูไปประยุกตกับ 
อาชีพอ่ืนๆได 

1.ความหมายของ
โครงการประกอบ
อาชีพ 
2.การเขียน
โครงการประกอบ
อาชีพ 
3. การประเมิน
ความเหมาะสมและ
สอดคลองของ 
โครงการประกอบ
อาชีพ 
 

1.วิทยากรอธิบาย
ความสำคัญของ 
การจัดทำโครงการ
ประกอบอาชีพ 
2. ผูเรียนฝกเขียน
โครงการ 
ประกอบอาชีพ 

10 นาที 10 
นาที 

 
   
ส่ือการเรียนรู 

๑ สื่อของจริง  
๒. รูปภาพ 
๓. วัสดุอุปกรณ 
 
 
 
 
 
 
 
 



การวัดและประเมินผล 
 

1.ภาคทฤษฎี รอยละ 20 
- ใบงาน 
- แบบทดสอบ 

2.ภาคปฏิบัติ รอยละ 80 
- ความประณีตสวยงาม   40 คะแนน 
- ความคิดสรางสรรค   30 คะแนน 
- สังเกตพฤติกรรมการมีสวนรวม    10 คะแนน 

 
เกณฑการจบหลักสูตร 
 

๑. มีเวลาเรียนไมนอยกวารอยละ 80 
๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 60 


