
หลักสูตรอาชีพการถกัเปลญวน จำนวน  9  ชั่วโมง 
กลุ่มอาชีพความคิดสร้างสรรค ์

ศูนย์ส่งเสริมการเรยีนรู้ อำเภอคีรีมาศ 
ความเป็นมา  

 อำเภอคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัยมีพื้นที่ส่วนใหญ่ทำการเกษตร เช่น การทำนา ทำไร่และปลูกมัน
สำปะหลัง หลังจากการเก็บเกี่ยวผลผลิตทางการเกษตร มีการ ประกอบอาชีพเสริม เพิ่มรายได้ ประชาชนใช้
เวลาว่างหลังจากการเก็บเกี่ยวผลผลิตทางการเกษตร โดยการรวมกลุ่มกันประกอบอาชีพเสริม  

 การถักเปลญวนเป็นกรรมวิธีการผลิตจากภูมิปัญญาชาวบ้าน เป็นการนำเอา เศษผ้าจากวัสดุเหลือใช้
มาทำเป็นเปลจากเศษผ้า มีเทคนิคการสานที่ต้องใช้ความอดทน และความละเอียดและผู้ สานเปลจากเศษผ้า
สามารถสร้างรายได้ให้กับชุมชนได้เป็นอย่างดี   

ดังนั้น เพื่อเป็นการส่งเสริม สนับสนุน และ ตอบสนองกับความต้องการของประชาชนกลุ่มเป้าหมายใน
พื้นที่ จึงได้จัดโครงการศูนย์ฝึก อาชีพชุมชน หลักสูตรพัฒนาอาชีพ วิชา การสานเปลจากเศษผ้า จ ำนวน 6 
ชั่วโมง ขึ้น เพื่อเป็นการให้ความรู้ ความเข้าใจ และพัฒนาอาชีพให้กับประชาชนกลุ่มเป้าหมายและผู้สนใจใน
ตำบลให้สามารถนำไปประกอบเป็น อาชีพ พัฒนาอาชีพ เพื่อก่อให้เกิดรายได้กับตนเองและครอบครัว เป็นการ
สร้างอาชีพ รวมไปถึงการนำเอาวัสดุที่เหลือใช้ มาเพิ่มมูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์ ลดขยะ ลดปัญหาภาวะโลกร้อน 
ได้อีกด้วย 

 

  หลักการของหลักสตูร  
1. เป็นหลักสูตรที่ตอบสนองความต้องการเรียนรู้ของประชาชนในเรื่องการถักเปลญวน เพ่ือการประกอบ

อาชีพ  
2. มุ่งให้ผู้เรียนประกอบอาชีพได้จริงหลังจบหลักสตูร  
3.ส่งเสริมให้ผู้เรียนนำเอาวัสดุที่เหลือใช้ มาทำให้เกดิประโยชน ์

 

จุดมุ่งหมาย  
เพ่ือให้ประชาชนกลุ่มเป้าหมายที่ว่างงานหรือมีอาชพีอยู่แล้วและต้องการต่อยอดอาชีพพัฒนาอาชีพ         

มีทักษะความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับเทคนิคการถักเปลญวน สามารถนำความรู้ไปใช้ในการประกอบอาชีพได้ รวม
ไปถึงการนำเอาวัสดุที่เหลือใช้ มาเพิ่มมลูค่าให้กับผลิตภัณฑ ์
 

กลุ่มเป้าหมาย  
กลุ่มเป้าหมายคือประชาชนกลุ่มเป้าหมายนอกระบบโรงเรียน 
1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ  
2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 

 

ระยะเวลา  
           จำนวน 9 ชั่วโมง 

สื่อการเรียนรู ้

1. เอกสารประกอบการเรียนรู้ ,ใบความรู้ การถักเปลญวนฯลฯ 
2. ภูมิปัญญาท้องถิ่น,สื่อบุคคล , วิทยากรผู้ชำนาญด้านการถักเปลญวน 
3. ฝึกปฏิบัติจริง 

แบบ กศ.ตน. 15 

รหัสหลักสูตร 26 



 

การวดัแลประเมินผล 

1. การสังเกตพฤตกิรรมมีส่วนร่วม 
2. การประเมินผลการปฏิบัติได้จริง 

เงื่อนไขการจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกวา่ร้อยละ 80 

 

เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลังจากจบหลักสูตร 

- 
การเทียบโอน 

- 

. โครงสร้างหลกัสูตร 
ท่ี 
 

เรื่อง 
 

จุดประสงค์การเรียนรู ้
 

เน้ือหา 
 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนช่ัวโมง 
ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

1 ช่องทางการ
ประกอบ
อาชีพการถัก
เปลญวน 

1.1 อธิบายความสำคัญใน
การประกอบอาชีพการถกั
เปลญวนได้ 
1.2 อธิบายความเป็นไปได้ใน
การประกอบอาชีพการถกั
เปลญวนได้แก่ การวางแผน
และการบริหารจัดการหา
แหล่งเงินทุนความต้องการ
ของตลาด 
และการจัดหาวัสดอุุปกรณ์ได ้

1.1 ความสำคัญในการประกอบ
อาชีพการถักเปลญวน 
1.2 ความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพการถักเปลญวน 
1.2.1 การวางแผนและการ
บริหารจัดการ 
1.2.2 แหล่งเงินทุนและการ
จัดหาเงินทุน 
1.2.3 ความต้องการของตลาด 
1.2.4 ช่องทางการจดัจำหน่าย 

1.1 ศึกษาข้อมูลจาก
เอกสาร สื่อต่างๆ สถาน
ประกอบการ สื่อของจริง 
ภูมิปัญญาในชุมชน เพื่อ
นำข้อมลูมาใช้ในการ
ประกอบอาชีพ ที่มีความ
เป็นไปได้ในชุมชน 
1.2 วิเคราะห์อาชีพจาก
ข้อมูลต่างๆ 
 

1 
ชั่วโมง 

 

2 ทักษะการ
ประกอบ
อาชีพการถัก
เปลญวน 

2.1 อธิบายความรู้เบ้ืองต้น
เกี่ยวกับการถักเปลญวนได ้
2.2 สามารถเตรียมวัสดุใน
การถักเปลญวนได ้
2.3 สามารถออกแบบเปล
ญวนได ้
2.4 เข้าใจขั้นตอนการถักเปล
ญวนและสามารถถักเปลญวน
ได้ 
2.5 สามารถนำเศษผ้ามา
ประยุกต์เป็นชิ้นงานอื่นๆได้ 

2.1 ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับการ
ถักเปลญวน 
2.2 การเตรียมวัสดุในการถัก
เปลญวน 
2.3 การออกแบบเปล 
2.4 ขั้นตอนในการถักเปลญวน 
2.4.1 การเลือกผ้าสาหรบัถักเปล 
2.4.2 การถักหูเปล 
2.4.3 การขึ้นรูปเปล 
2.4.4 การถักเปลญวน 
2.4.5 การเก็บลายละเอียด 

2.1 วิทยากรอธิบายให้
ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับ
การถักเปลญวนและฝึก
ปฏิบัติในการเตรียมวัสดุ
ในการถักเปลญวน 
2.2 วิทยากรอธิบายให้
ความรู้และฝึกปฏิบัติถัก
เปลญวน ในขั้นตอนการ
เลือกผ้าสำหรับถักเปล 
การถักหูเปล การขึ้นรูป
เปล การถักเปลจากเศษ

1 
ชั่วโมง 

 

 

 

 

 

6
ชั่วโมง 



เช่น พรมเช็ดเท้าจากเศษผ้า 2.5 รูปแบบการนำเศษผ้ามา
ประยุกต์เป็นชิ้นงานอื่นๆได้ เช่น 
พรมเช็ดเท้าจากเศษผ้า 

ผ้าและการเก็บลาย
ละเอียด 
2.3วิทยากรอธิบายให้
ความรู้และให้ผู้เรียนฝึก
ปฏิบัติประยุกต์รูปแบบ
การขายพรมเช็ดเท้าจาก
เศษผ้า และอื่นๆ 

 

 

 

3 การบริหาร
จัดการในการ
ประกอบ
อาชีพการถัก
เปลญวน 

3.1 สามารถบริหารจดัการ
อาชีพการถักเปลญวนได ้
3.2 จัดการการตลาด 
การประชาสัมพันธ์และการ
ส่งเสริมการขายและบริการ
ได้ 
3.3 สามารถจัดการความ
เสี่ยงในการประกอบอาชพี
การถักเปลญวน 

3.1 การบริหารจัดการอาชีพการ
ถักเปลญวน 
3.1.1 การดูแลรักษาคณุภาพ
ของการถักเปลญวน 
3.1.2 การลดต้นทุนในการผลิต
การถักเปลญวน 
3.1.3 การเพิ่มมูลคา่สินคา้ การ
ออกแบบ การประยุกตใ์ช้ 
3.2 จัดการการตลาด 
การประชาสัมพันธ์และการ
ส่งเสริมการขายและบริการ 
3.3 จัดการความเสี่ยง 
3.3.1 วิเคราะห์ศักยภาพในการ
ประกอบอาชีพการถักเปลญวน 

3.1วิทยากรให้ความรู้
เกี่ยวกับการบริหาร
จัดการ การแก้ปัญหาและ
การจดัการความเสี่ยงใน
อาชีพการถักเปลญวนและ
ให้ผู้เรียนนำเสนอผลการ
ฝึกปฏิบัติ เพื่อแลกเปลี่ยน
เรียนรู้กับกลุ่มและ
วิทยากรให้คำแนะนำ 
ข้อเสนอแนะ 

1 
ชั่วโมง 

 

 

 
 

ลงชื่อ.......................................................              ลงชื่อ...........................................ผู้เสนอหลักสูตร 
               (นางรัด ไกรทอง)                                        (นางสมคนึง จารุเสนีย์)                                             
                  วทิยากร                                           เจ้าหน้าที่งานการศกึษาต่อเน่ือง                                   
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              (นายสรุพล อุปถัมภ์)                                      (พระครพูิทักษ์วราทร) 
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                                             (นางริสา วฒันะรัตน์)                

         ผู้อำนวยการ กศน.อำเภอคีรีมาศ 
                               ปฏิบัติหน้าที่ผู้อำนวยการ สกร.อำเภอคีรีมาศ 
 


