
  
                                                                                                                รหัสหลักสูตร ๐๙๑ 

หลักสูตร  การทำไสกรอกสมุนไพร  จำนวน  ๕ ช่ัวโมง 

กลุมอาชีพดาน พาณิชยกรรมและบริการ 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอศรีสัชนาลัย 
 

ความเปนมาของหลักสูตร 

 ไสกรอกหมูเปนอาหารพ้ืนเมืองของไทยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และคนทุกภาคนิยมรับประทานแมแต 

ชาวตางชาติท่ีเขามาทองเท่ียวในประเทศไทย ไดนำมาทำเปนไสกรอกสมุนไพรซ่ึงเปนอาหารวางท่ีมีประโยชนตอสุขภาพ 

ทานงาย ทำไมยาก มีผูนิยมกินกันมาก และขายไดคลอง เนื่องจาก อาหารเปนปจจัยพ้ืนฐานในการดำรงชีวิตของมนุษย 

รสชาติและรูปแบบท่ีมีความหลากหลายสามารถ ตอบสนองความตองการของผูบริโภคทุกเพศ ทุกวัย ทุกโอกาส และยัง

เปนอาชีพท่ีลงทุนนอย ผลกำไรสูง ขาย ไดตามแหลงชุมชน และสถานท่ีทองเท่ียวท่ัวไป สามารถสรางรายไดไดอยางม่ันคง

ใหกับผูท่ีไมมีอาชีพ และผูท่ีตองการพัฒนาอาชีพ สามารถนำความรูไปใชในการพัฒนาคุณภาพชีวิตตนเอง ชุมชน และ

สังคม 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอศรีสัชนาลัย ไดเห็นความสำคัญ จึงไดทำหลักสูตร    การทำไสกรอกสมุนไพร  เพ่ือ

สงเสริมใหประชาชนกลุมเปาหมายสามารถนำไปใชในการประกอบอาชีพ พัฒนาอาชีพ สรางอาชีพใหเกิดรายได สงเสริม
ความคิดริเริ่มสรางสรรคในการประกอบอาชีพ ประชาชนไดรับการศึกษา ดานอาชีพ เพ่ือการมีงานทำสำหรับผูสนใจท่ีจะ
นำไปประกอบอาชีพตอไป 

 
 

หลักการของหลักสูตร  
  

๑ เปนหลักสูตรอาชีพท่ีสงเสริมใหประชาชนกลุมเปาหมายสามารถนำ ไปใชในการประกอบอาชีพ  พัฒนาอาชีพ
ใหเกิดรายได     
 ๒. เปนหลักสูตรอาชีพท่ีสงเสริมความคิดริเริ่มสรางสรรคในการประกอบอาชีพ 
 ๓. เปนหลักสูตรการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำของประชาชน 

 

จุดมุงหมาย 

1. เพ่ือใหผูเรียนไดการทำไสกรอกสมุนไพรไดและสามารถนำไปประกอบอาชีพ 

2. เพ่ือสงเสริมและเปนทางเลือกการประกอบอาชีพท่ีมีความหลากหลายมากข้ึน 
3. เพ่ือใหประชาชนกลุมเปาหมายใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

เปาหมาย 
 

ประชาชนท่ัวไป 
 

ระยะเวลา 

  

จำนวน ๕ ชั่วโมง        

- ภาคทฤษฎี     ๒   ชัว่โมง     

 - ภาคปฏิบัติ    ๓   ชัว่โมง 

 

แบบ กศ.ตน. ๑๕ 



โครงสรางหลักสูตร 
 

ท่ี เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู 

จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

๑ ชองทาง 

การประกอบ 

อาชีพ 

1.เพ่ือใหผูเรียนทราบ
ความเปนไปไดในการ
ประกอบอาชีพการทำ
ไสกรอกสมุนไพร 

2.ผูเรียนบอก
ความสำคัญในการทำ
ไสกรอกสมุนไพร 

3.ผูเรียนสามารถบอก
แหลงจำหนายวัสดุ
อุปกรณการทำไส

กรอกสมุนไพรได 

1.ชองทางการทำ
และการขายการทำ
ไสกรอกสมุนไพร 

   - การลงทุน 
งบประมาณ 
   - วสัดุอุปกรณ  
   - การตลาด 
   - กระบวนการ
ผลิต  
2.ความสำคัญใน
การทำไสกรอก

สมุนไพร 

3.แหลงจำหนาย
จำหนายวัสดุ
อุปกรณการทำไส

กรอกสมุนไพร 

1. วิทยากรใหผูเรียน
ศึกษาขอมูลเอกสารจาก 
ภูมิปญญาทองถ่ินการ
ประกอบอาชีพการทำไส

กรอกสมุนไพร 

2. วิทยากรอธิบายถึง
ความสำคัญในการ
ประกอบอาชีพการทำไส

กรอกสมุนไพร 

3.ศึกษาขอมูลจากแหลง
เรียนรู สื่อออนไลน   
สถานประกอบการ 
สถานท่ีจัดจำหนายมา
วิเคราะหเพ่ือนำมาเปน
ขอมูลในการตัดสินใจใน
การทำไสกรอกสมุนไพร 

30 นาที 
 

 

๒ ทักษะการ

ประกอบ

อาชีพ 

1. ผูเรียนสามารถบอก
วัสดุ อุปกรณ ท่ีใชใน
การทำไสกรอก

สมุนไพรได 

2. ผูเรียนสามารถ
คัดเลือก คำนวณการ
ลงทุนการทำไสกรอก

สมุนไพรได 

3.ผูเรียนสามารถบอก
แหลงการจัดหาวัสดุ 
อุปกรณในการทำไส

กรอกสมุนไพรได 

4.ผูเรียนสามารถใน
การทำไสกรอก

สมุนไพรได 

1.การเลือกวัสดุ
อุปกรณให
เหมาะสมในการทำ
ไสกรอกสมุนไพรได 

2.การคัดเลือก 
คำนวณวัสดุใน การ
ทำไสกรอกสมุนไพร

ได 
3.หาแหลงวัตดุ 
อุปกรณการทำไส

กรอกสมุนไพรได 

4.ฝกปฏิบัติการทำ
ไสกรอกสมุนไพร 

 

1.วิทยากรอธิบายถึง

คุณลักษณะ คุณสมบัติ

และวิธีการใชวัสดุ 

อุปกรณแตละชนิดพรอม

ท้ังแสดงตัวอยางของ

วัสดุอุปกรณชิ้นนั้น โดย

มีวัสดุอุปกรณดังนี้ 

1.หมูบด 

2.ไสหมู 

3.พริกแหง 

4.กระเทียม น้ำตาล/

เกลือ 

๕.พริกไทย/ใบมะกรดู 

2. วิทยากรอธิบายถึง
คุณสมบัติของวัสดุท่ีใช
ในการทำไสกรอก

สมุนไพรพรอมท้ังสาธิต

30 นาที 
 

2.30
ชั่วโมง 

 



ท่ี เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู 

จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

การคัดเลือกวัตถุดิบใน
การทำไสกรอกสมุนไพร 

3.แหลงวัสดุ อุปกรณ

การทำไสกรอกสมุนไพร 

4. การฝกปฏิบัติการทำ

ไสกรอกสมุนไพร 

4.1 วิทยากรสาธิต

สวนผสมการทำไสกรอก

สมุนไพร 

-ผูเรียนฝกการทำไส

กรอกสมุนไพร 

4.2 วิทยากรสาธิตการ

คำนวณวัตถุดิบในการทำ

ไสกรอกสมุนไพร 

-ผูเรียนฝกการทำไส

กรอกสมุนไพร 

4.3 วิทยากรสาธิตการ

ทำไสกรอกสมุนไพร 

ในรูปแบบตางๆ 

-ผูเรียนแลกเปลี่ยน

เรียนรู 

4.4 วิทยากรสาธิต

ระยะเวลาการทำไส

กรอกสมุนไพร 

-ผูเรียนฝกปฏิบัติการทำ
ไสกรอกสมุนไพร 

4.5 วิทยากรบรรยาย
เรื่องวิธีการดูแล
รักษาการทำไสกรอก

สมุนไพร 

- วิทยากรอภิปรายผล



ท่ี เรื่อง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู 

จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

และสรุปผลแลกเปลี่ยน
เรียนรูรวมกันจากการจัด
กระบวนการเรียนรูการ
ทำไสกรอกสมุนไพร 

๓ การบริหาร

จัดการในการ

ประกอบ

อาชีพ 

๑.เพ่ือใหผูเรียน

สามารถควบคุม

คุณภาพสินคาได      

๒.เพ่ือใหมีความรูมี

ทักษะการบริหาร

จัดการตลาดได        

๓.เพ่ือใหผูเรียนมี

ขอมูลลูกคา 

๑. ดานคุณภาพ   

๒. ดานการตลาด  

๓. ฐานขอมูลลูกคา 

๑.วิทยากรอธิบายให

ความรู                   

๒.ผูเรียนจดบันทึก      

๓. ผูเรียนรวมสรุปองค

ความรู                   

๔.ผูเรียนจัดทำแผนงาน

การประกอบอาชีพ 

30 นาที 30 
นาที 

๔. โครงการ
ประกอบ
อาชีพ 

๑.เพ่ือใหผูเรียนมี

ความรูความเขาใจและ

มีทักษะการเขียน

โครงการประกอบ

อาชีพ 

๒. เพ่ือใหผูเรียนนำ

ความรูไปประยุกตกับ

อาชีพอ่ืนๆได 

๑. ความหมายของ

โครงการประกอบ

อาชีพ 

๒. การเขียน

โครงการประกอบ

อาชีพ 

๓. การประเมิน

ความเหมาะสมและ

สอดคลองของ

โครงการประกอบ

อาชีพ 

๑. วิทยากรอธิบาย

ความสำคัญของการ

จัดทำโครงการประกอบ

อาชีพ 

๒. ผูเรียนฝกเขียน

โครงการประกอบอาชีพ  

30 นาที  

  

ส่ือการเรียนรู 

๑ สื่อของจริง  
๒. รูปภาพ 
๓. วัสดุอุปกรณ   

 



การวัดและประเมินผล 

๑.ภาคทฤษฎี รอยละ ๒๐ 

- ใบงาน   ๑๐ คะแนน 

- แบบทดสอบ   ๑๐ คะแนน 

๒.ภาคปฏิบัติ รอยละ ๘๐ 

- ความประณีตสวยงาม    ๔๐ คะแนน 

- ความคิดสรางสรรค   ๓๐ คะแนน 

- สังเกตพฤติกรรมการมีสวนรวม ๑๐ คะแนน 
 

เกณฑการจบหลักสูตร 

๑. มีเวลาเรียนไมนอยกวารอยละ ๘๐ 
  ๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไมนอยกวารอยละ ๖๐ 
 


