
 
 

   

 
         หลักสูตร การทำอาหารว่าง (ก๋วยเตี๋ยวบกทรงเครื่อง ไส้หมูและไส้กุ้ง) จำนวน 6 ชั่วโมง          รหัสหลักสูตร 114 

กลุ่มอาชีพ พาณิชยกรรมและการบริการ 
ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้อำเภอสวรรคโลก 

 
1. ความเป็นมา 
  นโยบายการดำเนินงานของสำนักงานส่งเสริมการเรียนรู้ ประจำปีงบประมาณ 2567 มุ่งเน้นการฝึกหลักสูตรวิชาชีพ
ระยะสั้น ที่สอดคล้องกับความต้องการของประชาชน เพื่อการพัฒนาอาชีพในอันที่จะประกอบอาชีพที่สร้างรายได้ได้จริงจาก  
การทำอาหารว่าง (ก๋วยเตี๋ยวบกทรงเครื่อง ไส้หมู และไส้กุ้ง)  เป็นอาชีพอิสระที่ผู้เรียนสามารถนำมาเป็นอาชีพหลักหรืออาชีพ
รองได้ เนื่องจากเป็นอาชีพที่ผู้สนใจสามารถเรียนรู้ได้ง่ายไม่ยุ่งยาก  มีต้นทุนน้อยในการประกอบอาชีพ เพราะเป็นวัสดุที่หาได้
ในท้องถิ่น และทักษะในการประกอบอาชีพ การทำกว๋ยเตี๋ยวบกทรงเครื่อง คือ อาชีพท่ีน่าสนใจ ซึ่งเป็นพ้ืนความรู้ความสามารถ
ที่แหวกแนว นำมาปรับใช้รวมกับความรู้ และประสบการณ์ของตนเอง ให้เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต ของตนเอง 
รวมถึงชาวบ้านในท้องถิ่น สืบต่อกันมาจากบรรพบุรุษจนกลายมาเป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตอันยาวนาน หลักสูตร การทำอาหาร
ว่าง (ก๋วยเตี๋ยวบกทรงเครื่อง ไส้หมู และไส้กุ้ง)  ซึ่งส่วนใหญ่จะสามารถหาซื้อได้ทั่วไปในราคาไม่แพงมากนัก ซึ่งจะใช้เวลาว่าง
หลังจากการเก็บเกี่ยวข้าวไร่เสร็จแล้ว ก็จะสามารถทำก๋วยเตี๋ยวบกทรงเครื่อง เป็นอาชีพเสริม จำหน่ายภายในชุมชน เพ่ือสร้าง
รายได้ให้แก่ครอบครัว จนกลายเป็นอาชีพเสริมของครอบครัวไปโดยไม่รู้ตัว  

 การสำรวจความต้องการของชุมชน พบว่า ชุมชนมีความต้องการที่จะศึกษาและฝึกทักษะในอาชีพ การทำอาหารว่าง
(ก๋วยเตี๋ยวบกทรงเครื่อง ไส้หมู และไส้กุ้ง)  จึงได้เล็งเห็นความสำคัญและได้พัฒนา การทำอาหารว่าง (ก๋วยเตี๋ยวบกทรงเครื่อง 
ไส้หมู และไส้กุ้ง)  เพ่ือจัดกิจกรรมการศึกษาอาชีพตามความต้องการของชุมชน  
หลักการของหลักสูตร  

1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำ 
2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง เพ่ือประโยชน์ในการประกอบอาชีพได้จริง 

จุดมุ่งหมาย 
1. ผู้เข้ารับการฝึกอาชีพนำความรู้ไปประกอบอาชีพเพ่ือสร้างรายได้  

  2. ผู้เข้ารับการฝึกอาชีพนำความรู้ไปต่อยอดอาชีพเพ่ือมีอาชีพและสร้างรายได้เพ่ิม 
 3. เพ่ือนำความรู้ไปต่อยอดอาชีพ สร้างรายได้ ในระดับชุมชน 
เป้าหมาย   
          ประชาชนจำนวน 7 คน 
ระยะเวลา  
   จำนวน   6 ชั่วโมง   

          - ทฤษฎ ีจำนวน     1  ชั่วโมง    
           - ปฏิบัติ จำนวน     5  ชั่วโมง    
 

 

แบบ กศ.ตน.15 

 



 
 

 

โครงสร้างหลักสูตร 

ที่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัด

กระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ
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ช่องทางการ
ประกอบอาชีพ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
ทักษะ เกี่ยวกับ
การ ประกอบ 
อาชีพการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การบริหารจัด 
การ ในการ
ประกอบอาชีพ   
 
 
 

1. เพื่อให้ผู้เรียนบอกความสำคญัของ

การทำอาหารว่าง (ก๋วยเตี๋ยวบก
ทรงเครื่อง ไส้หมู และไส้กุ้ง)   
2. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถวิเคราะห ์
ความเป็นไปได้ในการประกอบ อาชีพ

การทำอาหารว่าง (ก๋วยเตี๋ยวบก
ทรงเครื่อง ไส้หมู และไส้กุ้ง)   
3. บอกทิศทางการประกอบอาชีพ 
ได้แก่ ทุน ความต้องการของตลาด วัสดุ 
อุปกรณ์ ช่องทางการจัดจำหน่าย 
2.1บอกวิธีการจัดเตรียม สถานท่ี ใน

การประกอบอาชีพการทำอาหารว่าง 
(ก๋วยเตี๋ยวบกทรงเครื่อง ไส้หมู 
และไส้กุ้ง)   
2.2 บอกข้ันตอนการจัดเตรียมวสัดุ 

อุปกรณ์และเครื่องมือท่ีใช้ในการ
ทำอาหารว่าง (ก๋วยเตี๋ยวบก
ทรงเครื่อง ไส้หมู และไส้กุ้ง) ได้
ถูกต้อง  

2.3 บอกข้ันตอนการทำอาหารว่าง 
(ก๋วยเตี๋ยวบกทรงเครื่อง ไส้หมู 
และไส้กุ้ง) ถูกต้องตาม ข้ันตอนท่ีได้
มาตรฐาน  
2.4 บอกวิธีการเพิ่มมูลค่าผลติภณัฑ์จาก

การทำอาหารว่าง (ก๋วยเตี๋ยวบก
ทรงเครื่อง ไส้หมู และไส้กุ้ง)   
3.1 ผู้เรียนสามารถจัดการเรื่อง 
การตลาดได ้
 - ประชาสัมพันธ์  
- การหาผู้รับบริการ 
 - การวิจัยการตลาด  ผูเ้รียนสามารถ
จัดการเรื่องทุน กำไรได ้
 

1.1 ความสำคัญของการประกอบ
อาชีพ  
1.2 ความเป็นไปได้ของการประกอบ
อาชีพ   
1.2.1 ความต้องการของตลาด  
1.2.2 การใช้แรงงาน  
1.2.3 การจัดหาวัสดุ อุปกรณ์  
1.2.4 ทุน  
1.3 แหล่งเรียนรู้  
1.4 ทิศทางการประกอบอาชีพ  
 
2.1 สถานท่ี ในการประกอบอาชีพ

การทำอาหารว่าง (ก๋วยเตี๋ยวบก
ทรงเครื่อง ไส้หมู และไส้กุ้ง)   
การเตรียมวสัดุ อุปกรณ์  

2.2 วิธีการทำอาหารว่าง 
(ก๋วยเตี๋ยวบกทรงเครื่อง ไส้หมู 
และไส้กุ้ง)   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.1 การบริหารจดัการในการ
ประกอบ อาชีพ การสำรวจและ
ศึกษาแหล่งวัสดุ อุปกรณ์  
- การคิดราคาต้นทุน กาไร  
- การขาย  
- การส่งเสริมการขาย  
- การทำบัญชีร้านค้า 

1. อธิบาย 

2. แลกเปลี่ยน

เรียนรู ้

3. บรรยาย 

 
 
 
 
 
 
 
1. อธิบาย 
2. สาธิต 

3. ฝึกปฏิบัต ิ

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

1. อธิบาย 

2. แลกเปลี่ยน

เรียนรู ้

3. บรรยาย 

 

15 นาที 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
15 นาที 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
15 นาที 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5 ชั่วโมง 



 
 

ที่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัด

กระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

  โครงการประกอบ 
อาชีพ 
 

 
 

4.1 บอกความสำคัญของโครงการ 
อาชีพได้  
4.2 บอกองค์ประกอบของ โครงการ
อาชีพได้   
4.3 บอกประโยชน์ของโครงการอาชีพ
ได้   
4.4 เขียนโครงการในแตล่ะ 
องค์ประกอบให้ถูกต้องเหมาะสมได้ 

4.1 ความสำคัญของโครงการอาชีพ   
4.2 ประโยชน์ของโครงการอาชีพ
การ   
4.3 องค์ประกอบของโครงการ
ประกอบ อาชีพ   
4.4การเขียนโครงการอาชีพ   
4.5 การประเมินความเหมาะสมและ 
สอดคล้องของโครงการอาชีพ 

1. อธิบาย 

2. แลกเปลี่ยน

เรียนรู ้

3. บรรยาย 

15 นาที 

 
 

รวม 1 ชั่วโมง 5 ชั่วโมง 

 
สื่อการเรียนรู้  
 1. สื่อสิ่งพิมพ์ ได้แก่ นิตยสาร หนังสือเก่ียวกับกับการทำอาหารว่าง (ก๋วยเตี๋ยวบกทรงเครื่อง ไส้หมู และไส้กุ้ง)   
  2. สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ได้แก่ เว็บไซด์เกี่ยวกับการทำอาหารว่าง (ก๋วยเตี๋ยวบกทรงเครื่อง ไส้หมู และไส้กุ้ง)   
  3. สื่อบุคคล ได้แก่ ผู้รู้ ภูมิปัญญา 
การวัดผลประเมินผล 
 1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีจากทำแบบทดสอบ 

2. การประเมินทักษะการปฏิบัติจากผลงานระหว่างเรียน ได้ผลงานที่มีคุณภาพ 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 1. มีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

2. มีผลการเรียนตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

3. มีผลงานที่มีคุณภาพ 

การเทียบโอน 
 - 
 


