
                                                                                                             รหัสหลักสูตร 12 
 หลกัสตูร การปลกูหมอ่นสำหรบัเลีย้งไหม จำนวน 10 ชัว่โมง 

กลุม่อาชพีเกษตรกรรม 
ศนูยส์ง่เสรมิการเรยีนรูอ้ำเภอบ้านดา่นลานหอย 

ความเป็นมา  
สภาพสังคมปัจจุบัน มนุษย์เราได้รับผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงในด้านต่าง ๆ เช่น ด้านเศรษฐกิจ  

การเมือง สังคมและส่ิงแวดล้อมเป็นอย่างมาก ประชากรมนุษย์เพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ แต่ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช้ไปอย่าง
รวดเร็ว และไม่เพียงพอกับจำนวนประชากรท่ีเพิ่มขึ้นทุกมุมโลก มนุษย์จึงประสบปัญหาต่างๆตามมามากมาย 
โดยเฉพาะด้านการดำรงชีวิต และชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชน นอกจากจะมีการประกอบอาชีพเพื่อเป็นการเล้ียง
ตัวเองและครอบครัวแล้ว ยังมีส่ิงท่ีถือว่าเป็นภาระหนัก คืออาหารเพื่อบริโภคประจำวัน จึงจำ เป็นอย่างยิ่งท่ีมนุษย์เรา
จะต้องสร้างขึ้นหรือมาทดแทนโดยวิธีการต่าง ๆ เพื่อการอยู่รอดการปลูกหม่อนเล้ียไหม มีความสำคัญทางด้านการ
พัฒนาอุตสาหกรรมไหมในประเทศไทยมาก เพราะไหมท่ีเล้ียงกันเป็นอุตสาหกรรม ยังจะกินใบหม่อนเป็นอาหารเพียง
ชนิดเดียวเท่านั้น เราจะเห็นได้ว่าผลผลิตของเส้นไหมหรือรังไหม จะมีคุณภาพดี ผลผลิตสูงได้นั้น ใบหม่อนจะต้องดีและ
มีคุณภาพตามไปด้วย แต่ส่ิงท่ีเป็นประเด็นปัญหาและอุปสรรคในส่วนนี้ก็คือ การดูแลการจัดการหม่อน โรคและแมลง
ศัตรูหม่อน ซึ่งจะทำลายหม่อน ซึ่งในการแก้ปัญหาให้ถูกต้องและเหมาะสมอย่างแท้จริงคือ การป้องกัน เพราะการใช้
สารเคมีในการกำจัดโรคและแมลงศัตรูหม่อน เป็นส่ิงท่ีควรหลักเล่ียง เนื่องจากมีผลกระทบโดยตรงต่อหนอนไหม เมื่อมี
การกินใบหม่อนท่ีถูกสารเคมี ดังนั้น การปลูกหม่อนเล้ียงไหม จึงเป็นอาชีพหนึ่งในการเสริมสร้างรายได้ให้แก่ผู้สนใจใน
อาชีพนี้ 
หลกัการ  
หลักสูตรการประกอบอาชีพการปลูกหม่อนเล้ียงไหม มีหลักการดังนี้ 

1. เป็นการจัดหลักสูตรการปลูกหม่อนเล้ียงไหม ท่ีมีความยืดหยุ่น ท้ังด้านหลักสูตร การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
การวัดและประเมินผล เน้นบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่าง ๆ 5 ด้าน ได้แก่ ศักยภาพของ
ทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละพื้นท่ี ศักยภาพของพื้นท่ีตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพของภูมิประเทศและทำเลท่ีต้ัง 
ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรมประเพณี และวิถีชีวิตของคนในพื้นท่ี และศักยภาพของทรัพยากรมนุษย์ในพื้นท่ี 

2. การจัดการศึกษาการประกอบอาชีพหลักสูตรการปลูกหม่อนเล้ียงไหม มุ่งเน้นให้ผู้ไม่มีอาชีพหรือผู้มี 
อาชีพแล้ว และต้องการพัฒนาอาชีพของตนให้มีความมั่นคง โดยการจัดการศึกษาเป็นไปอย่างท่ัวถึงเท่าเทียมกัน เน้น
ความรู้คู่คุณธรรม 

3. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการดำเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่าย 
4. ส่งเสริมให้มีการเทียบโอนความรู้และประสบการณ์เข้าสู่หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
5. การจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นการอบรมสัมมนาเพื่อพัฒนากลุ่มเป้าหมาย ผู้ไม่มีอาชีพหรือผู้ท่ีมีอาชีพแล้ว และ

ต้องการพัฒนาอาชีพของตนเองให้มีความมั่นคง ให้มีความพร้อมท่ีจะทำงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
จุดหมาย  

หลักสูตรการประกอบอาชีพการปลูกหม่อนเล้ียงไหม มีจุดหมายดังต่อไปนี้ 
1. เพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะความรู้ ความเข้าใจ ความชำนาญด้านการปลูกหม่อนเล้ียงไหม  

สามารถนำไปใช้ในการประกอบอาชีพได้ 

แบบ กศ.ตน.15 



2. เพื่อลดอัตราการว่างงาน เป็นทางเลือกหนึ่งสำหรับการประกอบอาชีพในชุมชน 
3. เพื่อเป็นการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น และอาชีพด้ังเดิมและสังคม 

 กลุม่เปา้หมาย  
กลุ่มเป้าหมายคือประชาชนกลุ่มเป้าหมายนอกระบบโรงเรียน 
1. ผู้ท่ีไม่มีอาชีพ 
2. ผู้ท่ีมีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 

ระยะเวลา  
จำนวน 10 ช่ัวโมง 
ทฤษฎี 2 ช่ัวโมง 
ปฏิบัติ 8 ช่ัวโมง 

โครงสรา้งหลกัสตูร  
1. ช่องการประกอบอาชีพ การปลูกหม่อนเล้ียงไหม จำนวน 2 ช่ัวโมง 

1.1 ความสำคัญในการประกอบอาชีพการปลูกหม่อนเล้ียงไหม 
1.2 ความเป็นไปได้ในประกอบอาชีพการปลูกหม่อนเล้ียงไหม 

1.2.1 การวางแผนและบริหารจัดการ 
1.2.2 แหล่งเงินทุนและการจัดหาเงินทุน 
1.2.3 ความต้องการของตลาด 
1.2.4 การเลือกพื้นท่ี 
1.2.5 การจัดหาวัสดุ อุปกรณ์ 

1.3 ศึกษาหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ท่ีเกี่ยวข้อง 
1.3.1 ศูนย์หม่อนไหมเฉลิมพระเกียรติฯ 
1.3.2 สถานประกอบการเกี่ยวกับเรื่องหม่อนไหม 
1.3.3 ร้านค้าจำหน่ายวัสดุ อุปกรณ์ ท่ีจำเป็นในการเล้ียงไหม 
1.3.4 ร้านค้าหรือตัวแทนในการจำหน่ายผลผลิต 
1.3.5 เครือข่ายกลุ่มปลูกหม่อนเล้ียงไหม 

1.4 ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการปลูกหม่อนเล้ียงไหม 
 1.4.1 การเลือกพันธุ์หม่อน 

 1.4.2 การเลือกพื้นท่ีปลูก  
  1.4.3 การเตรียมท่อนพันธุ ์

 1.4.4 การเตรียมดิน 
 1.4.5 วิธีการปลูก 
 1.4.6 การเก็บเกี่ยวใบหม่อน 
 1.4.7 การเตรียมห้องเล้ียง 
1.4.8 การเลือกพันธุ์ไหม 

 



2. ทักษะการประกอบอาชีพการปลูกหม่อนเล้ียงไหม จำนวน 8 ช่ัวโมง 
                 2.1 ขั้นการเตรียมการการปลูกหม่อนเล้ียงไหม 
                 2.2 ขั้นฝึกทักษะการประกอบอาชีพการปลูกหม่อนเล้ียงไหม 

2.2.1 การเตรียมท่อนพันธุ ์
 2.2.2 การเตรียมดิน 
 2.2.3 วิธีการปลูก 

2.3 ขั้นการดูแลรักษาเพื่อจำหน่าย 
2.3.1 การดูแลรักษาสวนหม่อน 
2.3.2 การตัดแต่งกิ่งหม่อน 

รายละเอยีดโครงสรา้งหลกัสตูร 
เรื่อง จุดประสงค์การ

เรียนรู ้
เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู ้ ช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1. ช่อง 
ทางการ 
ประกอบ 
อาชีพการ 
ปลูกหม่อน 
เล้ียงไหม 

1 อธิบายความสำคัญ
ใน การประกอบ
อาชีพการ ปลูก
หม่อนเล้ียงไหมได้ 
1.2 อธิบายความ
เป็นไปได้ ในการ
ประกอบอาชีพการ 
ปลูกหม่อนเล้ียงไหม 
ได้แก่ การวางแผน
และ การบริหาร
จัดการ การหา แหล่ง
เงินทุน ความ 
ต้องการของตลาด 
การ เลือกพื้นท่ีและ
การจัดหา วัสดุ
อุปกรณ์ 
 

1.1 ความสำคัญในการ 
ประกอบอาชีพการปลูก
หม่อน เล้ียงไหม  
1.2 ความเป็นไปได้ใน
ประกอบ อาชีพการปลูก
หม่อนเล้ียงไหม  
1.2.1 การวางแผนและ 
บริหารจัดการ  
1.2.2 แหล่งเงินทุนและ การ
จัดหาเงินทุน  
1.2.3 ความต้องการของ 
ตลาด 
 1.2.4 การเลือกพื้นท่ี 1.2.5 
การจัดหาวัสดุ อุปกรณ์  
1.3 ศึกษาหาความรู้จาก
แหล่ง เรียนรู้ท่ีเกี่ยวข้อง 
.3.1 ศูนย์หม่อนไหม เฉลิม
พระเกียรติฯ 
1.3.2 สถานประกอบการ 
เกี่ยวกับเรื่องหม่อนไหม 
 

1.1 ศึกษาข้อมูลจาก เอกสาร 
ส่ือต่าง ๆ สถาน ประกอบการ 
ส่ือของจริง ภูมิปัญญาใน
ชุมชน เพื่อนำ ข้อมูลมาใช้ใน
การประกอบ อาชีพ ท่ีมีความ
เป็นไปได้ใน ชุมชน  
1.2 ศึกษาดูงานในสถาน 
ประกอบการและแหล่ง 
เรียนรู้ในชุมชนของตนเอง 1.3 
วิทยากรบรรยาย เกี่ยวกับการ
ปลูกหม่อน เล้ียงไหม  
1.4 ครู ผู้เรียน และผู้รู้ 
ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับทิศ 
ทางการประกอบอาชีพการ 
ปลูกหม่อนเล้ียงไหมใน 
รูปแบบท่ีเหมาะสมกับ 
ตนเอง เช่น ผู้เช่ียวชาญ 
เจ้าของฟาร์ม ลูกจ้าง ฯลฯ 
โดยคำนึงถึงความเส่ียงจาก 
ภัยธรรมชาติ โรคติดต่อ ความ
คุ้มค่า และความ ต้องการของ
ตลาด 

2 ชม.  
 

เรื่อง เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู ้ ช่ัวโมง 



จุดประสงค์การ
เรียนรู ้

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

  1.3.3 ร้านค้าจำหน่ายวัสดุ 
อุปกรณ์ ท่ีจำเป็นในการ
เล้ียง ไหม  
1.3.4 ร้านค้าหรือตัวแทน 
ในการจำหน่ายผลผลิต 
 1.3.5 เครือข่ายกลุ่มปลูก 
หม่อนเล้ียงไหม  
1.4 ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับ
การ ปลูกหม่อนเล้ียงไหม 
 1.4.1 การเลือกพันธุ์หม่อน 
 1.4.2 การเลือกพื้นท่ีปลูก  
1.4.3 การเตรียมท่อนพันธุ ์
 1.4.4 การเตรียมดิน 1.4.5 
วิธีการปลูก  
1.4.6 การเก็บเกี่ยวใบหม่อน 

วิทยากรให้ผู้เรียนฝึก 
ปฏิบัติการการปลูกหม่อน 
เล้ียงไหม การเตรียมท่อน 
พันธุ์ การเตรียมดิน  
วิธีการปลูก 
การเก็บเกี่ยวใบหม่อน 
การเตรียมห้องเล้ียง 
การเลือกพันธุ์ไหม 
ขั้นการดูแลรักษาเพื่อ 
จำหน่าย 
 การดูแลรักษาสวนหม่อน 
 การตัดแต่งกิ่งหม่อน 
 รู้จักแมลงศัตรูและโรคท่ี 
สำคัญของหม่อน 
  
 

  

.2. ทักษะการ 
ประกอบ 
อาชีพการ 
ปลูกหม่อน 
เล้ียงไหม 

2.1 อธิบายความรู้
พื้นฐาน 
เกี่ยวกับการปลูก
หม่อน 
เล้ียงไหม  
2.2 ฝึกทักษะในการ 
ประกอบอาชีพการ
ปลูกหม่อนเล้ียงไหม
2.3 ฝึกทักษะการ
ดูแล 
รักษาเพื่อจำหน่าย 

2.1 ขั้นการเตรียมการการ
ปลูก 
หม่อนเล้ียงไหม 
2.2 ขั้นฝึกทักษะการ
ประกอบ 
อาชีพการปลูกหม่อนเล้ียง
ไหม 
 2.2.1 การเตรียมท่อนพันธุ์ 
 2.2.2 การเตรียมดิน 
 2.2.3 วิธีการปลูก 
 2.2.4 การเก็บเกี่ยวใบ
หม่อน 
2.3 ขั้นการดูแลรักษาเพื่อ 
จำหน่าย 
 2.3.1 การดูแลรักษาสวน 
หม่อน 
 2.3.2 การตัดแต่งกิ่งหม่อน 

การเตรียมห้องเล้ียง 
การเลือกพันธุ์ไหม 
ขั้นการดูแลรักษาเพื่อ 

 8 ชม. 



 
การจดักระบวนการเรยีนรู ้ 

1. ศึกษาจากเอกสารและภูมิปัญญา 
2. แลกเปล่ียนเรียนรู้ 
3. ฝึกปฏิบัติจริง 

สือ่การเรยีนรู ้ 
1. ส่ือเอกสาร 
2. ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 
3. ภูมิปัญญา 

การวดัและประเมนิผล  
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบติั ได้ผลงานท่ีมีคุณภาพสามารถสร้างรายได้ 

และจบหลักสูตร 
การจบหลกัสตูร  

1. มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
3. มีผลงาน ช้ินงาน 

เอกสารหลกัฐานการศกึษา  
 - 
การเทยีบโอน 
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